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Czesé 1.
(Section 1.

Informacje ogoline
Generalinformation)

1. Wprowadzenie

KP jest wydana przez MJE zgodnie ze wzorem okre-
slonym w rozporzadzeniu wydanym na podstawie
art. 74 ust. 6 ustawy z dnia 18 sierpnia 2011 r. o
bezpieczéstwie morskim celem wykorzystania
przez praktykantow dziatu poktadowego podepnu;j
cych praktyk morsk wymagan Konwencj STCW
stanowjcg integral czg$¢ programow szkolenia
prowadacych do uzyskania dyplomu oficera wach-
towego na poziomie operacyjnym.

Szkolenie praktyczne kandydatéw na przysziych
oficeréw wachtowych odbywa ¢sizgodnie z posta-
nowieniami Konwencji STCW. KP zawiera zadania
dotyczice szkolenia praktycznego praktykantow
pokfadowych.

Praktykant podczas takiego szkolenia nabywa umie-
jetnosci i nawyki zawodowe nieziolne w pracy na
stanowisku oficera elektroautomatyka. Urgiepsci
zdobyte podczas praktyki prowadzonej zgodnie z
programem okrdonym w niniejszej ksizce g spet-
nieniem minimum wymaga do nadania dyplomu
oficera elektroautomatyka. Praktykant nauczy si
przy tym hczy¢ wiedz teoretyczg nabyy w MJE z
wiedz praktyczn. Pozwala to przysztemu oficerowi
elektroautomatykowi nauczysi¢c pracy ha nowocze-
snych i zautomatyzowanych morskich statkach han-
dlowych.

Zintegrowanie szkolenia praktycznego z d¢bglym
przygotowaniem teoretycznym jest niedhe dla
oficera wspétczesnego statku. Szkolenie haled-
bywat pod nadzorem kapitana, starszego oficera
mechanika i wyznaczonych oficeréw szkoleniowych
nadzorugcych praktylk. Wiasciwie wypetniona KP
jest dowodenie kandydat na oficera elektroautoma-
tyka nabyt umigjtnosci wymagane przez KonweRrgcj
STCW. Dlatego te dokladne prowadzenie kgki
jest bardzo istotne. KP podlega zaliczeniu.

Niniejsza KP zostata przygotowana, uwliajgc
standardy kompetencji oldlene w sekcji A-1/14, A-
/6, sekcji A-VI/1, paragraf 2, sekcji A-VI/2,
paragraf 1-4, sekcji A-VI/3, paragraf 1-4, sekcji A
VI/4, paragraf 1-3 oraz zalecenia odnie programu
praktyki okr&lone w sekcji B-111/6 Kodeksu STCW.

Zgodnie z postanowieniami Konwencji STCW prak-
tyka pltywania powinna trwéaco najmniej 12 miest

cy, w tym co najmniej 6 miesty praktyki ptywania
potwierdzonej w wydanym przez MJEé$ndadcze-
niu o zaliczeniu kazki praktyk.

1. Introduction

TRB is issued by the MET according to regulation
issued on the basis of the art. 74.6 Act on Magtim
safety of August 18, 2011 for use by the officer of
the watch trainees undertaking onboard training
required by STCW Convention as the integral part of
training programs leading to an operational level
officer of the watch certificate of competency.

Onboard training of the prospective watchkeeping
officers should be done according to the require-
ments of the STCW Convention. TRB includes
onboard training tasks and duties for deck cadets.

During this training cadet gains professional skill
and experience necessary in the work as a Electro-
Technical Officer. Onboard training skills gained
according to the programme laid down in the TRB
fulfil the minimum requirements for certificatior o
Electro-Technical Officer.

During onboard training the cadet learns to com-
bine theoretical knowledge from MET and practice.
It allows the prospective Electro-Technical Offiter
learn the job on modern and automated seagoing
ships.

Onboard training properly integrated with theoreti-
cal education is necessary for an officef

a contemporary ship. Practical training should be
completed under supervision of the master, chief
engineer officer and designated shipboard training
officers. Duly completed TRB is an evidence that th
trainee has achieved professional skills and experi
ence required in the standards of competence ac-
cording to the STCW Convention. That is why the
TRB should be precisely completed. The TRB will be
under supervision.

This TRB has been prepared to meet: the standards
of competence specified in section A-l1/14, A-III/6,
section A-VI/1, paragraph 2, section A-VI/2, para-
graphs 1 to 4, section A-VI/3, paragraphs 1 to 4,
section A-VI/4, paragraphs 1 to 3 and the guidance
regarding the training programme stated in section
B-111/6 of the STCW Code.

According to the STCW Convention requirements
seagoing service shall be not less than 12 morghs a
part of approved training programme of which not

less than 6 months shall be confirmed by MET with
the TRB.



2.

=

10.

11.

Instrukcja wypetniania
Ksigzki Praktyk

Praktykant

podlega podczas praktyki morskié,.
kapitanowi statku i zobowzany jest do sumien-
nego realizowania programu zawartego w KP
oraz przestrzegania przyggo na statku pogdku

i trybu pracy.

Praktykant pobier&P za pokwitowaniem w MJE, 2.
w ktérej odbywa szkolenie. MJE nadaje numer
kolejny kazdej kshzce i prowadzi rejestr wyda-
nych egzemplarzy.

Praktykant osolcie odpowiada za prowadzenies.
KP podczas catej swojej praktyki morskiej na
réznych statkach.

Po zaokgtowaniu na kady statek praktykant 4.

w pierwszejkolejnéci:

— zapoznaje gize statkiem oraz z procedurami i
urzadzeniami wykorzystywanymi w przypad-
ku zagraeniazycia,

— wypetnia dane dotygze statku.

Nastpnie praktykant wykonuje zadania podane

w KP i uzyskuje podpis potwierdzenia u oficera

nadzorugcego praktyk.

Oficeréw nadzorujcych praktyk wyznacza kapi- 5.
tan spdéréd zaoketowanych oficeréw.

Niektére zadania podane kP mog by¢ niemaz- 6.
liwe do wykonania przez praktykanta ze vexiyl

na typ statku, na ktérym odbywa prakgyRW
takim przypadku naley umiesci¢ przy zadaniu
informacg, dlaczego to zadanie nie zostato wy-
konane.

Nie wymaga si wykonania wszystkich zadana 7.
jednym statku, mma tego dokonana kilku stat-
kach.

Praktykant powinien wykonywa zadania 8.
w taki sposéb, aby nadzosgy praktyle oficer
byt catkowicie przekonanye praktykant ogignat
wystarczajcy poziomumigjtnosci.

Mozliwe jest wielokrotne zaliczanie tego sameg®.
zadania, a decyzja o jego powtarzaniu zaled
oficera nadzorucego praktyk.

Zaliczenie zadania jest rownoznaczne z potwig@-
dzeniemze praktykant nabyt wymaganumiegt-
no$¢. Potwierdza to swoim podpisem oficer szko-
leniowy nadzorujcy praktylke w odpowiedniej
rubryce danego zadania.

Zaliczenie kadego zadania przez oficera nadzorlt.
jacego potwierdza starszy oficer.

2. Guidance forcompleting

Training Record Book

During the seagoing service, the ETO cadet is
under supervision of ship’s master and is
obliged to follow diligently the programme of
training as laid down in the TRB and to fulfil
ship’s regulations and work directions.

The ETO cadet receives his TRB in return for a
receipt, in the MET, which is responsible for his

education. Each book has its own number given
and registered MET.

The ETO cadet is personally responsible for
completion of the O TRB during his whole sea
service on different ships.

Immediately after joining each ship, the ETO

cadet should:

= start with ship’s familiarization and safety
tasks,

= record the particulars of the ship.

Next, the cadet should complete the tasks laid

down in the TRB and obtain the shipboard

training officer’s signature.

The shipboard training officers are designated
by master from on board officers.

It may be not possible for the cadet to complet-
ed some tasks laid down in the TRB due to the
kind of joined ship. In this case, an appropriate
information should be written at the task which
was not completed.

It is not necessary to complete all tasks on one
ship. It can be done on subsequent ships.

ETO cadet should complete the tasks in such
a manner, that the shipboard training officer is
absolutely sure of satisfactory performance of
trainee’s competence.

It is possible to fulfil the tasks more than once.
The decision to repeat the task depends on the
shipboard training officer

Completes the task, it is understood that the
deck cadet is considered competent in this task.
The shipboard training officer confirms it with
his signature in the appropriate space of a
given task.

The confirmation of each task done by the ship-
board training officer confirm the chief officer.
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13.

14.

15.

16.

KP nalezy przedtayé: 12.

— kapitanowi po zaoktowaniu, na koniec
kazdego miesjca oraz przed wyoktowa-
niem,

— starszemu oficerowi mechanikowi i oficerowi
nadzorugcemu praktyk, na kade ichzada-
nie w czasie trwania praktyki.

MJE nadzorujeKP w celu stwierdzenia, czy poi3.

tencjalny oficer elektroautomatyk posiadaz ju
wymagane umietnosci.

Wiasciwie wypetniona i podpisana przez kapitaidd.

The TRB should be submitted to the:

— master, after joining the ship, at the end of
each month and before leaving the ship,

— chief engineer officer and shipboard train-
ing officer, on each their request, during
service on board.

MET shall examine the TRB to ensure that the
prospective Electro-Technical Officer is con-
sidered competent.

Duly completed and countersigned by the mas-

lub starszego oficera mechanika, uznana KP staje ter or chief engineer officer, the approved rec-

sie waznym dokumentem potwierdzgym, ze
zadania praktyczne ajftg programem szkolenia
zostaly zrealizowane.

KP wymaga zaliczenia przez MJEz¢di osoba 15.
nadzorujca szkolenie STCW stwierdzize zada-
nia wykonane przez praktykanta potwierdzaj
uzyskanie odpowiednich umignosci i spetniaj
wymagania okrdone w Konwencji STCW nie-
zbedne dla oficera elektroautomatyka i jednocze-
$nie zostaly zrealizowane na odpowiednich stat-
kach w okresie, w ktorym odbywatcgsszkolenie
lub okr&lonym w certyfikacie uznania MJE.

W przypadku gdy praktykant zmienia MJE i kod6.
tynuuje szkolenie w innej MJE, konieczne jest
umazliwienie przez ,MJE przyjmujcg” zrealizo-
wania catego zakresu programu przez takiego
uczestnika. W zwizku z powyszym powinna
zostg dokonana analiza zrealizowanego zakresu
programowego na podstawie zjuwykonanych
zada w KP, wyznaczenie ihic programowych
oraz wskazanie zagadnielo realizacji w ,przyj-
mujacej MJE” hcznie ze wskazaniem zadko-
niecznych do zrealizowania w ramach nowo wy-
danej KP. ,MJE Przyjmugca” wydaje w takim
przypadku now KP i po ukaczeniu szkolenia
MJE powinna zachowawszystkie KP potwier-
dzapce realizagj programu szkolenia.

ord book will provide unique evidence that the
practical tasks covered by the training program
have been achieved.

TRB can be closed and accepted when in the
opinion of responsible person all accom-
plished task by the Cadet confirm achieved
skills which fulfill the requirements of the
STCW Convention according to the Electro-
Technical Officer and were conducted on the
sufficient vessels during the training or peri-
od indicated in to the MET certificate of
approval.

In the case when Cadet changes the MET and
continues training in other MET it is obligatory
to enable realized all training programme by
.adopting MET. In this respect,adopting
MET’ shall conduct the gap analysis on the
basis of realized tasks and remaining to be
accomplished, include with indicating the par-
ticular tasks according newly issued TRB.
»Adopting MET in such case issue new TRB
and after accomplished all tasks indicated in
that TRB shall keeps all relevant TRBs which
confirm realized complete training programme



Uwagi dla starszego oficera mechanika 3.

Praktykant powinien z chwigl zaoketowania 1.
przediazy¢ KP starszemu oficerowi mechanikowi
(C/E) celem sprawdzenia pegbw w dotych-
czasowym szkoleniu i okékenia zakresu zada
ktére wchz wymagaj realizacji. Wslad za tym

KP powinna by regularnie, co tydzie spraw-
dzana celem zaliczenia zadaykonanych po-
prawnie przez praktykanta i oktenia zakresu
tych zada, ktore powinny by wykonane w ko-
lejnym tygodniu.

Starszy oficer mechanik powinien réwaie€o 2.
mieshc kontrolowa postpy w szkoleniu prakty-
kanta.

Uwagi dla oficera nadzoruacego 4,

Po zaokgtowaniu praktykanta natg przy naj- 1.
blizszej okazji zorganizowaz nim spotkanie
celem przegldu dotychczasowych pegtow w
szkoleniu i sporgdzenia planu, ktéry pozwoli na
petne i systematyczne wypelnienie pozostatych
zada bioragc pod uwag eksploatag statku.
Podczas spotkania nalezadb& o zachowanie
standardéw i jasne sprecyzowanie oczekiwa
dotyczcych wynikéw szkolenia.

Oficer mechanik nadzongy powinien co ty-
dzien przeghdat KP celem oceny i zaliczenia
poprawnie wykonanych zadla okreslenia zakre-

su zada do realizacji w kolejnym tygodniu.

Zadania i obowjzki powinny by przydzielanew 2.
taki sposéb, aby praktykant byt caly czas odpo-
wiednio nadzorowany.

Gdy tylko pojawia si taka maliwos$¢ naley 3.
przydziel& praktykanta do kalej z trzech wacht
maszynowych i pokladowych w idych okre-
sach eksploatacji w celu zdobycia przez niego
wiedzy o trzymaniu wachty oraz obstudze i kon-
troli urzagdzen.

Notes for the chief engineer officer

This TRB should be presented to the Chief Engi-
neer Officer (C/E) when the Cadet first joins the
vessel in order to check on progress already
done and on outstanding tasks that the Cadethas
still to perform. Thereafter the TRB should be
checked on a weekly basis to assess and sign off
tasks completed to his satisfaction and toidentify
those tasks to be performed during the forthcom-
ing week.

The Chief Engineer Officer must also review the
Cadet’s progress and performance on a monthly
basis.

Notes for the supervising officer

A meeting should be held with the Cadet at the
first opportunity after joining vessel to review
previous progress and develop a plan with the
Cadet to ensure that tasks are completed in a
systematic way taking into consideration out-
standing tasks that the Cadet has still to perform
and the vessels future operations. At this meeting
the standards to be maintained and the expecta-
tions of performance should be clearly stated.
The supervising Engineering Officer should
review this TRB on a weekly basis to assess and
sign off tasks completed to his satisfaction and to
identify those tasks to be performed during the
forthcoming week.

Tasks and duties shall be assigned ensuring that
the Cadet is suitably supervised at all times.

Where opportunities exist, the Cadet should be
assigned to each of the three watch periods at
various times in order to gain knowledge of

engine and deck watch keeping and machinery
maintenance and monitoring.

10



Czesé 2. Zapis przebiegu praktyki morskiej
(Section 2.  Summary record of on board training)

1. Uzyskaneswiadectwa przeszkol@ (Certificates of Proficiency achieved)

Rodzaj swiadectwa przeszkolenia
Type of Certificate of Proficiency

Termin waznosci (Date of expiry)

Numer (Number)/

Swiadectwo przeszkolenia w zakresie bezpigstrea: indywidualnych tech
nik ratunkowych; ochrony przeciwparowej stopnia podstawowego; elemsg
tarnych zasad udzielania pierwszej pomocy medychezipieczastwa wia-
snego i odpowiedzialdoi wspolnej.

Certificate of Proficiency in Basic Safety TrainiRersonal Survival Tech-
niques; Fire Prevention and Firefighting; Medicair§t Aid; Personal Safety
and Social Responsibility.

Swiadectwo przeszkolenia w zakresie problematykiroop na statku lul
$wiadectwo przeszkolenia dla oséb z przydzielonyitmdwaigzkami w zakresie
ochrony.

Certificate of Proficiency - Security awareness tmagnor security training
for seafarers with designated security duties.

Swiadectwo elektromontera.
Certificate of Proficiency — for Electrotechnicahfthgs.

Swiadectwo motorzysty wachtowego.
Certificate ratings forming part of engine watch.

Swiadectwo ratownika.
Certificate of Proficiency in Survival Craft and $2ele Boats other than Fast
Rescue Boat.

Swiadectwo starszego ratownika.
Certificate of Proficiency in Fast Rescue Boat.

Swiadectwo przeszkolenia w zakresie sprawowaniakbpiedycznej nad
chorym.
Certificate of Proficiency in Medical Care.

Swiadectwo przeszkolenia w zakresie wykorzystanitana i ARPA poziom
operacyjny.
Certificate of Training in Utilizing of Radar and?®A Operational level.

Swiadectwo ogdlne operatora GMDSS.
Certificate of Competency — for GMDSS radio opera@eneral Operator’s
Certificate.

Inne.
Other.

11



2. Wyciag ptywania (Shipboard service record)

Nazwa statku,
numer IMO

Ship name, IMO number

Okres ptywania
Voyage total- Seagoing service

Daty Czas pltywania
Dates Service
Zaokre- | Wyokre- [ Miesigce Dni
towanie | towanie
Joined Left Months Days

Podpis
kapitana

Signature of
Master

12



3. Ocena posépow szkolenia przez oficera nadzorujcego
(The shipboard training officer’s review of trainipgogress)

Nazwa statku Uwagi Stanowisko Podpis Data
i nazwisko oficera
Ship name Comments nadzorujacego na Signature Date
statku

Rank and name
of the shipboard
training officer




cd. — Ocena posipow szkolenia przez oficera nadzorujcego
(The shipboard training officer’'s review of traimgjprogress - continued)

Nazwa statku

Ship name

Uwagi

Comments

Stanowisko
i nazwisko oficera
nadzorujacego na
statku
Rank and name
of the shipboard
training officer

Podpis

Signature

Data

Date
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cd. — Ocena posipow szkolenia przez oficera nadzorujcego
(The shipboard training officer’'s review of traimgjprogress - continued)

Nazwa statku

Ship name

Uwagi

Comments

Stanowisko
i nazwisko oficera
szkoleniowego na
statku
Rank and name
of the shipboard
training officer

Podpis

Signature

Data

Date

15



4. Kontrola ksi azki praktyk przez osobe nadzorujaca w MJE
(Inspection of Record Book by responsible persdviT)

Nazwa statku
Ship name

Uwagi
Comments

Nazwisko osoby nad-
zorujacej w MJE

Name of responsible
person in MET

Podpis
Signature

Data
Date

16



cd. Kontrola ksiazki praktyk przez osobe nadzorujaca w MJE

(Inspection of Record Book by responsible persddiT)

Nazwa statku
Ship’s name

Uwagi
Comments

Nazwisko osoby nad-
zorujacej w MJE

Name of responsible
person in MET

Podpis
Signature

Data
Date

17



5. Ocena praktykanta (Assessment of the trainee)

Statek nr 1 (Vessel no 1)

Nazwa i piecz¢ statku
Ship’s name and official stamp

Imi ¢ i nazwisko praktykanta/ stanowisko

Cadet's full

name/rank

Charakterystyka
Characteristics

Wyré zniaj acy
Excellent

Bardzo
dobry
Very good

Dobry
Good

Dostateczny
Satisfactory

Niedostateczny
Unfit

Kompetencja i wiedza zawodowa
Professional competence and knowled

Postawa i sprawowanie
Attitude and conduct

Inteligencja i zdrowy rozsadek
Intelligence and sobriety

Wypehianie zleconych obowjzkow
Performance of duty assignments

Wspotpraca z zatog i oficerami
Cooperation with crew and officers

Czystasé i wyglad zewretrzny

Cleanliness and personal appearance

Uwagi
Remarks

Data
Date

Oficer nadzorujacy
Shipboard training officer

Kapitan
Master

Zestawienie wykonanych zada na statku Data:
Total of completed tasks Date
Liczba zaliczonych zada Nazwisko osoby nadzorucej:
Number of Completed Tasks Name of Responsible Person
Czesé Czesé Suma
Section Section Total
3 5
Funkcja | Funkcja Il Funkcja Ill Podpis:
(Function 1) (Function 1) | (Function III) Signature
Ocena:
Assessment
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cd. Ocena praktykanta(Assessment of the trainee)

Statek nr 2 (Vessel no 2)

Nazwa i piecz¢ statku
Ship’s name and official stamp

Imi ¢ i nazwisko praktykanta/ stanowisko
Cadet’s full name/ rank

Charakterystyka Wyré zniaj acy Bardzo Dobry Dostateczny| Niedostateczny
Characteristics Excellent dobry Good Satisfactory Unfit
Very good
Kompetencja i wiedza zawodowa
Professional competence and knowledge
Postawa i sprawowanie
Attitude and conduct
Inteligencja i zdrowy rozsadek
Intelligence and sobriety
Wypehianie zleconych obowjzkow
Performance of duty assignments
Wspotpraca z zatog i oficerami
Cooperation with crew and officers
Czystasé i wyglad zewretrzny
Cleanliness and personal appearance
Uwagi
Remarks
Data Oficer nadzorujacy Kapitan
Date Shipboard training officer Master
Zestawienie wykonanych zada na statku Data:
Total of completed tasks Date
Liczba zaliczonych zada Nazwisko osoby nadzorujcej:
Number of Completed Tasks Name of Responsible Person
Czes¢ Czesé Suma
Section Section Total
3 5
Funkcja | Funkcja Il Funkcja Il Podpis:
(Function 1) (Function II) | (Function IlI) Signature
Ocena:
Assessment
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cd. Ocena praktykanta(Assessment of the trainee)

Statek nr 3 (Vessel no 3)

Nazwa i piecz¢ statku
Ship’s name and official stamp

Imi ¢ i nazwisko praktykanta/ stanowisko
Cadet’s full name/rank

Charakterystyka
Characteristics

Wyrd zniajacy
Excellent

Bardzo
dobry
Very good

Dobry
Good

Dostateczny
Satisfactory

Niedostateczny
Unfit

Kompetencja i wiedza zawodowa

Professional competence and knowledge

Postawa i sprawowanie
Attitude and conduct

Inteligencja i zdrowy rozsadek
Intelligence and sobriety

Wypehianie zleconych obowjzkow
Performance of duty assignments

Wspotpraca z zatog i oficerami
Cooperation with crew and officers

Czystasé i wyglad zewretrzny
Cleanliness and personal appearance

Uwagi
Remarks

Data
Date

Oficer nadzorujacy
Shipboard training officer

Kapitan
Master

Zestawienie wykonanych zada na statku

Total of completed tasks

Data:
Date

Liczba zaliczonych zada
Number of Completed Tasks

Czesé
Section
3

Czesé
Section
5

Funkcja |
(Function 1)

Funkcja Il
(Function II)

Funkcja Il
(Function III)

Suma
Total

Nazwisko osoby nadzorujcej:
Name of Responsible Person

Podpis:
Signature

Ocena:
Assessment
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cd. Ocena praktykanta(Assessment of the trainee)

Statek nr 4 (Vessel no 4)

Nazwa i piecz¢ statku
Ship’s name and official stamp

Imi ¢ i nazwisko praktykanta/ stanowisko
Cadet’s full name/rank

Charakterystyka Wyrd zniajacy Bardzo Dobry Dostateczny| Niedostateczny
Characteristics Excellent dobry Good Satisfactory Unfit
Very good

Kompetencja i wiedza zawodowa
Professional competence and knowledgg
Postawa i sprawowanie
Attitude and conduct
Inteligencja i zdrowy rozsadek
Intelligence and sobriety
Wypehianie zleconych obowgjzkow
Performance of duty assignments
Wspotpraca z zatog i oficerami
Cooperation with crew and officers
Czystasé¢ i wyglad zewretrzny
Cleanliness and personal appearance
Uwagi
Remarks
Data Oficer nadzorujacy Kapitan
Date Shipboard training officer Master
Zestawienie wykonanych zada na statku Data:
Total of completed tasks Date

Liczba zaliczonych zada Nazwisko osoby nadzoruycej:

Number of Completed Tasks Name of Responsible Person

Czesé Czesé Suma
Section Section Total
3 5

Funkcja | Funkcja Il Funkcja lll Podpis:

(Function 1) (Function 11) (Function 111) Signature
Ocena:
Assessment
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cd. Ocena praktykanta (Assessment of the trainee)

Statek nr 5(Vessel no 5)

Nazwa i piecz¢ statku
Ship’s name and official stamp

Imi ¢ i nazwisko praktykanta/ stanowisko

Cadet’s full

name/rank

Charakterystyka
Characteristics

Wyré zniaj acy
Excellent

Bardzo
dobry
Very good

Dobry
Good

Dostateczny
Satisfactory

Niedostateczny
Unfit

Kompetencja i wiedza zawodowa
Professional competence and knowled

Postawa i sprawowanie
Attitude and conduct

Inteligencja i zdrowy rozsadek
Intelligence and sobriety

Wypehianie zleconych obowjzkow
Performance of duty assignments

Wspotpraca z zatog i oficerami
Cooperation with crew and officers

Czystasé i wyglad zewretrzny
Cleanliness and personal appearance

Uwagi
Remarks

Data
Date

Oficer nadzorujacy
Shipboard training officer

Kapitan
Master

Zestawienie wykonanych zada na statku Data:
Total of completed tasks Date
Liczba zaliczonych zada Nazwisko osoby nadzorucej:
Number of Completed Tasks Name of Responsible Person
Czesé Czesé Suma
Section Section Total
3 5
Funkcja | Funkcja Il Funkcja lll Podpis:
(Function 1) (Function II) | (Function III) Signature
Ocena:
Assessment
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Czes¢ 3. Obowhkzkowe zaznajomienie w zakresie bezpieakstwa oraz ze statkiem
(Section 3.  Mandatory safety and shipboard famiiation)

1. Zaznajomienie w zakresie bezpiechstwa zgodnie z sekg A-VI1 /1.1 Kodeksu STCW
(Safety familiarization as required by section ARVl of the STCW Code)

Kazdy cztonek zatogi, przed ofgjiem obowizkdéw na statku, musi zostaaznajomiony w zakresie bezpieize
stwa oraz jak pospowa w razie niebezpiecastwa. Kapitan lub odpowiedzialny oficer musi pajipotwier-
dzi¢ odbycie takiego przeszkolenia nazétgm statku.

Every crewmember before being assigned to shipbdatieés must receive safety familiarization to krvelnat

to do in emergency. The master or responsibleasffitust confirm the completion of following traigion each

ship.

Nazwa statku (Ship’s name)

1. 2. 3. 4, 5,
Zadania i obowgzki Podpis | Podpis | Podpis | Podpis | Podpis
Tasks and duties oficera, | oficera, | oficera, | oficera, | oficera,
data data data data data
Officer's | Officer's | Officer's | Officer's | Officer's
initials, initials, initials, initials, initials,
date date date date date

Potrafi porozumiew@si¢ z innymi osobami odrioie
elementarnych spraw bezpiedgeva.

Is able to communicate with other person on board o
elementary safety matter.

Rozumie symbole bezpiecztwa, znaki i sygnaty alarmowe.
Understands safety information symbols, signs &archasignals

Wie, co robg, gdy:
Knows what to do if:
— cziowiek wypadnie zabugt
A person falls overboard
— zostal wykryty ogié@lub dym,
Fire or smoke is detected
— uslyszy sygnat alarmu parowego lub opuszczenia
statku.
The fire or abandon ship alarm is sounded.

Potrafi rozpoznamiejsca zbidrek alarmowych, drogi
ewakuacyjne i ewakuacyjne wyja.

Is able to identify muster and embarkation station,
emergency escape routes and emergency exits.

Potrafi zlokalizowa i zaklad& pas ratunkowy.
Is able to locate and don life jacket.

Potrafi ogtost alarm paarowy oraz posiada podsta-
wowg wiedz o zasadachaycia g&nic przeciwpaaro-
wych.

Is able to raise the fire alarm and has a basicwisalge
of the use of portable fire-extinguishers.

Potrafi podj¢ natychmiastow akcg po stwierdzeniu
wypadku lub innej sytuacji zagrenia zdrowia przed
przybyciem wykwalifikowanej pomocy na statek

Is able to take immediate action upon encounteaing
accident or other medical emergency before seeking
further medical assistance on board.
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Zadania i obowgzki
Tasks and duties

Nazwa statku (Ship’s name)

1. 2. 3. 4, 5,
Podpis | Podpis | Podpis | Podpis | Podpis
oficera, | oficera, | oficera, | oficera, | oficera,

data data data data data
Officer's | Officer's | Officer's | Officer's | Officer's
initials, initials, initials, initials, initials,

date date date date date

Potrafi zamyka i otwiera drzwi paarowe, wodosz-
czelne i strugoszczelne, w ktére wyposay jest statek,
inne niz zamkngcia otworéw w kadtubie.

Is able to close and open the fire, weathertight am-
tertight doors fitted in the particular ship, othéran
those for hull openings.

Miejsca zbidrki dla alarméw opuszczenia statku i @rméw pozarowych oraz pozostate dane — wpigado
ponizszej tabeli(Boat and Fire Muster Station and other details-eirisn the appropriate space)

Nazwa statku Miejsce zbidrki | Miejsca zbidrki Nazwisko Podpis kapitana Data
Shin’s name dla alarmu dla alarmu kapitana Master’s Date
P opuszczenia pozarowego Master's name signature
statku Fire BLOCK CAPITALS
Boat Muster Station
Muster Station

1.
2.
3.
4.

S.

Uwagi:

Remarks:
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2. Zaznajomienie ze statkiem i uradzeniami statkowymi zgodnie z wymaganiami sekcji At14 Konwen-

cji STCW (Shipboard familiarization as required by Sectiori/A4 STCW Convention)

Zadania i obowgzki
Tasks and duties

Nazwa statku (Ship’s namg

2. 3. 4,

Podpis Podpis Podpis Podpis Podpis
oficera, oficera, oficera, oficera, oficera,
data data data data data
Officer's Officer's Officer's Officer's Officer's
initials, initials, initials, initials, initials,
date date date date date

Zapoznat si z miejscem petnienia sthy ,na oku”
oraz z wyposzeniem mostka, pokiadu dziobowego,
rufowego i gtbwnego oraz innych miejsc pracy.
Visited bridge, lookout post, forecastle, poopdeck,
main deck and other work areas.

Jest zaznajomiony z kontgoterowania, telefonami,
telegrafami i innymi urgdzeniami i wskanikami na
mostku.

Is familiar with steering controls, telephonesgtel
graphs, and other bridge equipment and displays.

Uruchamiat pod kontraglsprzt, ktéry wwywa sk w
czasie petienia rutynowych obaakow.

Activated, under supervision, equipment to be used
routine duties.

Wykazat s¢ znajomdcig przepiséw armatora dotygz
cych bezpieczestwa i ochrony przeciwparowe;.

Read and demonstrated an understanding of Compa-
ny’s Fire and Safety Regulation.

Rozpoznat sygnaty alarmowe dla:zaou, alarmu
0gllnego, opuszczenia statku.

Demonstrated recognition of the alarm signals for:
fire, general emergency, alarm, abandon ship.

Wie, gdzie sé znajduja:

Knows location of:

sprzt medyczny i pierwszej pomocy,
medical and first aid equipment,

rakiety do wzywania pomocy, flary i indeodki piro-
techniczne,
distress rockets, flares and other pyrotechnics.

aparaty do strzelania rzutek,
rocket line throwing apparatus.

sprzt do walki z pgarem, punkty aktywacji alarmu,
dzwonki alarmowe, gaice, hydranty, topory i gze
pozarowe,

Fire-fighting equipment, alarm activating pointdaam
bells, extinguishers, hydrants, fire-axes and hoses

aparaty oddechowe i inny sptddo walki z pgarem,
breathing apparatus and other fire-f. equipment,

poktadowe urgzdzenia do zatrzymania silnika gtéwne-
go i inne zawory odcingge oraz rozumie zasadch
stosowania w sytuacji zagmenia,

deck stop mechanism for main engines including ether-
gency stop valves and understands its operatiamargency.
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Nazwa statku (Ship’s namg

1. 2. 3. 4, 5,
Zadania i obowgzki Podpis Podpis Podpis Podpis Podpis
Tasks and duties oficera, | oficera, | oficera, | oficera, | oficera,
data data data data data
Officer's | Officer's | Officer's | Officer's | Officer's
initials, | initials, initials, initials, initials,
date date date date date

pomieszczenia z butlami GQrawory urzdzen tiu-
migcych w pomieszczeniach pomp, zbiornikach tadun-
kowych i tadowniach,

CO; bottle room, and control valves for smothering
apparatus in pump rooms, cargo tanks and holds,

pompa awaryjna i potrafyjobstryc.
Emergency pump and understands the operation of it.

Jest zaznajomiony z:

Is familiar with:

procedurami zdawania odpadd&mieci i innych za-
nieczyszcze,

The procedures for garbage management, rubbish and
other wastes.

zasadg uzywania zagszczaczdmieci lub innego

sprztu zgodnie z jego przeznaczeniem.

The use of garbage compactor or other equipmeaipas
propriate.
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Czesc 4.

1.

Informacje o statkach(Section 4. Particulars of ships)

Informacje o statku pierwszym (Particulars of first ship)

Nazwa i typ statku (Ship’s nameand type)
Sygnat wywotawczy(Call sign)
Numer IMO (IMO number)

Rok budowy statku (Year of ship’s construction )

1.

2.

Dane ogdlne
tonaz brutto

tonaz netto

catkowita dtugeéc

szerokadé

wysokasé

zanurzenie do letniej linii tadunkowej
wolna burta

nosnosé

wyporna¢ statku pustego

pojemnd¢ dla beli

pojemnd¢ dla ziarna

pojemnd¢ zbiornikow tadunkow ptynnych
pojemnd¢ tadowni chtodzonych

pojemnd¢ catkowita przestrzeni balastowych

Silnik gtéwny

rodzaj silnika gtéwnego

rodzaj kotta

rodzaj paliwa/dzienne zycie

pojemnd¢ zbiornikéw paliwowych

moc na wale

pedniki

predkos¢ eksploatacyjna

liczba obrotéw na mingtprzy pedkosci eks-
ploatacyjnej

Elektrownia okr etowa
generatory podstawowe
generatory watowe
generator awaryjny

Kotwice (typi masa)
lewa kotwica

prawa kotwica

kotwica zapasowa
srednica/dtugéc tancucha
rodzaj windy kotwicznej
lub kabestanéw

Systemy cumowanigsrednica)
liny wtékienne naturalne

liny wiékienne syntetyczne
liny stalowe

lina holownicza

rodzaj wind cumowniczych

General
gross tonnage

net tonnage
length O.A.

breadth

depth

summer draught

summer freeboard

deadweight

light displacement

m° bale capacity
m’ grain capacity
™ liquid capacity
h refrigerated capacity

total ballast capacity

Engine
type of main engine

type of boiler

type of fuel/daily consumption

bunker capacity

kw shaft power

propellers

service speed

service r.p.m.

Electrical power plant

KVA v, Hz, szt main generators
KVA v, Hz, szt shaft generators
KVA v, Hz, szt emergency generator

Anchors (type and weigh)
port

starboard

spare

cable size/length
type of windlass

or capstans

Moorings size (diameter)
natural fibre

synthetic fibre

wires

towing wire

type of mooring winches
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10.

Urzadzenia przetadunkowe(liczba i DOR)
bomy

dzwigi

windy

rodzaj pokryw lukowych

na poktadzie gtbwnym

na medzypokitadzie

Wyposazenie nawigacyjne (typ)
kompasy magnetyczne
zyrokompas

log

echosonda

radary

ARPA

autopilot

GPS

AIS

VDR

ECDIS

inne elektroniczne ugdlzenia nawigacyjne

Urzadzenia hcznasci (typ)
SATCOM

VHF

MF/HF

Odbiornik Navtex
Radioptawa awaryjna
Transponder radarowy
Radiotelefon GMDSS

Sprzet ratunkowy (liczba, pojemnéc, typ)

todzie ratunkowe

tratwy ratunkowe

todzie ratownicze
zurawiki

kota ratunkowe

pasy ratunkowe
kombinezony ratunkowe

Sprzet do walki z pozarami

ganice pianowe (liczba i pojem#d)
proszkowe

COo.

staly system przeciwpgarowy- hydranty
(liczba, rozmieszczenie)

pompy paarowe (liczba, wydajrig)
weze przeciwpaarowe grednica, diugéc)
pradownice

aparaty oddechowe

awaryjne aparaty oddechowe

Cargo gear (no and SWL)
derricks

cranes
winches

type of hatchcovers
main deck

tween deck

Navigational aids(type)
magnetic compasses
gyrocompass
log
echo sounder
radars
ARPA
autopilot
GPS
AlS
VDR
ECDIS
other electronic nav. aids

Communication equipmertiype)

SATCOM
VHF
MF/HF
Navtex Receiver
EPIRB
SART
GMDSS Radiotelephone

Safety equipmen(No, capaci
typ
life boats
life-rafts
rescue boats
davits (type)
lifebuoys
lifejackets
immersion suits

Firefighting equipment

fire-exting. foam (No, capacity)

dry powder
Co,
firefighting system hydrants
(No, place)
fire pumps(No,capacity)
fire-hoses (diameter, length)
fire- hose nozzles
BA -breathing apparatus
EEBD-emergency escape
breathing devices
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Wzory podpiséw oficeréw i innych dédwiadczonych cztonkéw zatogi uprawnionych do zaliczaa
zadai, zapisow iraportéw

(Specimen Signatures of Officers and other expee@staff authorised to sign off Tasks, Records and
Reports)

Nazwa statku i Numer IMO: Pieca¢ statku
Ship Name and IMO Number: Ship Stamp

Kapitan i wszyscy oficerowie wyznaczeni do prowadaeraktykanta oraz inni cztonkowie zatogi upawiani
do zaliczania zadapowinni wpis& swoje dane do tabeli pami.

Masters and all Training Officers, other personmélo are authorised to sign off tasks, should etiteir de-
tails as indicated below.

Prosz nie zostawié odstpéw migdzy kolejnymi wpisami.

No rows should be left blank between entries.

Data Wzér pa-

. Imi ¢ i Nazwisko . . . :
wpisu (drukowanymi literami) Stanowisko Wz6r podpisu rafki

Date of Full Name (capitals) Rank Specimen Signature Sp(_aqmen
Entry Initials

29




2. Informacje o statku drugim (Particulars of second ship)

Nazwa i typ statku (Ship’s name and type)

Sygnal wywotawczy(Call sign)

Numer IMO (IMO number)

Rok budowy statku (Year of ship’s construction)

1. Daneogdine
tona brutto

tonaz netto

catkowita dtugec

szerokadé

wysokas¢

zanurzenie do letniej linii fadunkowej

wolna burta

nosnosé

wyporna¢ statku pustec

w

pojemnda¢ dla beli

3|3

pojemng¢ dla ziarna

pojemnd¢ zbiornikow tadunkéw ptynnych

3

pojemnda¢ tadowni chtodzonych

pojemnd¢ catkowita przestrzeni balastowych

2. Silnik gtowny
rodzaj silnika gtébwnego

rodzaj kotta

rodzaj paliwa/dzienne zycie

pojemnd¢ zbiornikdw paliwowych

moc na wale kW

pedniki

predkaos¢ eksploatacyjna

liczba obrotow na minatprzy pedkosci
eksploatacyjnej

3. _Elektrownia okretowa
generatory podstawowe kVA v, Hz, szt
generatory watowe kVA v, Hz, szt
generator awaryjny kVA v, Hz, szt

4. Kotwice (typ i masa)
lewa kotwica

prawa kotwica

kotwica zapasowa

srednica/dlugéc tancucha
rodzaj windy kotwicznej

lub kabestanow

5. Systemy cumowanigsrednica)
liny widkienne naturalne

liny wiékienne syntetyczne
liny stalowe

lina holownicza

rodzaj wind cumowniczych

General
gross tonnage
net tonnage

length O.A.

breadth

depth
summer draught
summer freeboard
deadweight

light displacemer
bale capacity

grain capacity

liquid capacity
refrigerated capacity
total ballast capacity

Engine
type of main engine

type of boiler

type of fuel/daily consumption

bunker capacity
shaft power
propellers
service speed
service r.p.m.

Electrical power plant
main generators
shaft generators

emergency generator

Anchors type and weight
port
starboard
spare

cable size/length

type of windlass

or capstans

Moorings size (diameter)
natural fibre
synthetic fibre
wires
towing wire
type of mooring winches

30



10.

Urzadzenia przeladunkowe(liczba i DOR)
bomy

dzwigi

windy

rodzaj pokryw lukowych

na poktadzie gtownym

na medzypoktadzie

Wyposazenie nawigacyijne (typ)
kompasy magnetyczne
zyrokompas

log

echosonda

radary

ARPA

autopilot

GPS

AlS

VDR

ECDIS

inne elektroniczne ugzlzenia nawigacyjne

Urzadzenia hcznasci (typ)
SATCOM

VHF

MF/HF

Odbiornik Navtex
Radioptawa awaryjna
Transponder radarowy
Radiotelefon GMDSS

Sprzet ratunkowy (liczba, pojemnéc, typ)

todzie ratunkowe

tratwy ratunkowe

todzie ratownicze
zurawiki

kota ratunkowe

pasy ratunkowe
kombinezony ratunkowe

Sprzet do walki z pozarami

gasnice pianowe (liczba i pojemid
proszkowe

COo.

staly system przeciwgarowy- hydranty
(liczba, rozmieszczenie)

pompy paarowe (liczba, wydajng)
weze przeciwpaarowe grednica, dtugéc)
pradownice (liczba i typ)

aparaty oddechowe

awaryjne aparaty oddechowe

Cargo gear(no and SWL)
derricks

cranes
winches
type of hatchcovers
main deck
tween deck

Navigational aidstiype)
magnetic compasses
gyrocompass
log
echo sounder
radars
ARPA
autopilot
GPS
AIS
VDR
ECDIS
other electronic nav. aids

Communication equipmertyfe)

SATCOM
VHF
MF/HF
Navtex Receiver
EPIRB
SART
GMDSS Radiotelephone

Safety equipmeniio, capacity,
type)
life boats
life-rafts
rescue boats
davits (type)
lifebuoys
lifejackets
immersion suits

Firefighting equipment
fire-exting. foam (No, capacity)
dry powder

COo.

firefighting system hydrants

(No, place)
fire pumps(No.,capacity)
fire-hoses (dameter, length)
fire- hose nozzles

BA -breathing apparatus
EEBD-emergency escape
breathing devices
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Wzory podpiséw oficeréw i innych déwiadczonych cztonkéw zatogi uprawnionych do zaliczda zadan,
zapiséw i raportow
(Specimen Signatures of Officers and other expee@staff authorised to sign off Tasks, RecordsReubrts)

Nazwa statku i Numer IMO: Piecz¢ statku
Ship Name and IMO Number: Ship Stamp

Kapitan i wszyscy oficerowie wyznaczeni do prowadaeraktykanta oraz inni cztonkowie zatogi upawiani
do zaliczania zadapowinni wpis& swoje dane do tabeli pamj.

Masters and all Training Officers, other personmélo are authorised to sign off tasks, should etiteir de-
tails as indicated below.
Prosz nie zostawi& odstpow migdzy kolejnymi wpisami.

No rows should be left blank between entries.

Data Wz6r pa-

: Imie¢ i Nazwisko . . . '
wpisu (drukowanymi literami) Stanowisko Wz6r podpisu rafki

Date of Full Name (capitals) Rank Specimen Signature Spg(_:lmen
Entry Initials
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3. Informacje o statku trzecim (Particulars of third ship)

Nazwa i typ statku (Ship’s name and type )
Sygnat wywotawczy(Call sign)

Numer IMO (IMO number)

Rok budowy statku (Year of ship’s construction)

1. Dane ogdlne
tona brutto

General
gross tonnage

tona netto net tonnage
catkowita dtugéc length O.A.
szerokdé breadth
wysokasé depth
zanurzenie do letnigj linii tadunkowej summer draught
wolna burta summer freeboard
nosnosé deadweight

wyporna¢ statku pustego

light displacement

pojemnda¢ dla beli m® bale capacity
pojemnd¢ dla ziarna m’ grain capacity
pojemnd¢ zbiornikow tadunkéw ptynnych m liquid capacity
pojemnd¢ tadowni chtodzonych m refrigerated capacity
pojemnda¢ catkowita przestrzeni balastowych total ballast capacity

2. Silnik gtéwny Engine
rodzaj silnika gtbwnego type of main engine
rodzaj kotta type of boiler
rodzaj paliwa/dzienne zycie type of fuel/daily consumption
pojemnd¢ zbiornikéw paliwowych bunker capacity
moc na wale kw shaft power
pedniki propellers
predkos¢ eksploatacyjna service speed
liczba obrotéw na mingtprzy pedkosci eks- service r.p.m.
ploatacyjnej

3. _Elektrownia okretowa Electrical power plant
generatory podstawowe kVA v, Hz, szt main generators
generatory walowe kVA v, Hz, szt shaft generators
generator awaryjny kVA v, Hz, szt emergency generator

4. Kotwice (typ i masa)
lewa kotwica

Anchors (type and weight)
port

prawa kotwica

starboard

kotwica zapasowa

spare

srednica/dtugéc tancucha

cable size/length

rodzaj windy kotwicznej

type of windlass

lub kabestanow

or capstans

5. Systemy cumowanigsrednica)
liny widkienne naturalne

Moorings size (diameter)
natural fibre

liny widkienne syntetyczne

synthetic fibre

liny stalowe

wires

lina holownicza

towing wire

rodzaj wind cumowniczych

type of mooring winches
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10.

Urzadzenia przeladunkowe(liczba i DOR)
bomy

dzwigi

windy

rodzaj pokryw lukowych

na poktadzie gtownym

na medzypoktadzie

Wyposazenie nawigacyijne (typ)
kompasy magnetyczne
zyrokompas

log

echosonda

radary

ARPA

autopilot

GPS

AlS

VDR

ECDIS

inne elektroniczne ugzlzenia nawigacyjne

Urzadzenia hcznasci (typ)
SATCOM

VHF

MF/HF

Odbiornik Navtex
Radioptawa awaryjna
Transponder radarowy
Radiotelefon GMDSS

Sprzet ratunkowy (liczba, pojemnéc, typ)

todzie ratunkowe

tratwy ratunkowe

todzie ratownicze
zurawiki

kota ratunkowe

pasy ratunkowe
kombinezony ratunkowe

Sprzet do walki z pazarami

gasnice pianowe (liczba i pojemgd)
proszkowe

COo.

staly system przeciwgarowy- hydranty
(liczba, rozmieszczenie)

pompy paarowe (liczba, wydajng)
weze przeciwpaarowe frednica, diugéc)
pradownice

aparaty oddechowe

awaryjne aparaty oddechowe

Cargo gearn(no and SWL)
derricks

cranes
winches
type of hatchcovers
main deck
tween deck

Navigational aids(type)
magnetic compasses
gyrocompass
log
echo sounder
radars
ARPA
autopilot
GPS
AIS
VDR
ECDIS
other electronic nav. aids

Communication equipmeftype)

SATCOM
VHF
MF/HF
Navtex Receiver
EPIRB
SART
GMDSS Radiotelephone

Safety equipmenNo, capacity,

type)

life boats

life-rafts
rescue boats
davits (type)
lifebuoys
lifejackets
immersion suits

Firefighting equipment

fire-exting. foam (No,capacity)

dry powder
CO:

firefighting system hydrants

(No, place)
fire pumps(No,capacity)

fire-hoses (diameter. length)

fire- hose nozzles
BA -breathing apparatus
EEBD-emergency escape

breathing devices
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Wzory podpiséw oficeréw i innych déwiadczonych cztonkéw zatogi uprawnionych do zaliczda zadan,
zapiséw i raportow
(Specimen Signatures of Officers and other expee@staff authorised to sign off Tasks, RecordsReubrts)

Nazwa statku i Numer IMO: Piecz¢ statku
Ship Name and IMO Number: Ship Stamp

Kapitan i wszyscy oficerowie wyznaczeni do prowadaeraktykanta oraz inni cztonkowie zatogi upawiani
do zaliczania zadapowinni wpis& swoje dane do tabeli pamj.

Masters and all Training Officers, other personmélo are authorised to sign off tasks, should etiteir de-
tails as indicated below.
Prosz nie zostawi& odstpow migdzy kolejnymi wpisami.

No rows should be left blank between entries.

Data Wzér pa-

: Imie¢ i Nazwisko . . . :
wpisu (drukowanymi literami) Stanowisko Wz6r podpisu rafki

Date of Full Name (capitals) Rank Specimen Signature Spg(_:lmen
Entry Initials
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4. Informacje o statku czwartym(Particulars of fourth ship)

Nazwa i typ statku (Ship’s name and type )

Sygnat wywotawczy(Call sign)

Numer IMO (IMO number)

Rok budowy statku (Year of ship’s construction)

1. Dane ogdini General
tonaz brutto gross tonnage
tona netto net tonnage
catkowita dtugéc length O.A.
szerokdé breadth
wysokasé depth
zanurzenie do letnigj linii tadunkowej summer draught
wolna burta summer freeboard
nosnosé deadweight
wyporna¢ statku pustec light displacemet
pojemnda¢ dla beli m® bale capacity
pojemnd¢ dla ziarna m® grain capacity
pojemnd¢ zbiornikéw tadunkéw ptynnych m liquid capacity
pojemnd¢ tadowni chtodzonych M refrigerated capacity
pojemna¢ catkowita przestrzeni balastowych total ballast capacity

2. Silnik gléwny Engine
rodzaj silnika gtébwnego type of main engine
rodzaj kotta type of boiler
rodzaj paliwa/dzienne zycie type of fuel/daily consumption
pojemnd¢ zbiornikdw paliwowych bunker capacity
moc na wale kw shaft power
pedniki propellers
predkos¢ eksploatacyjna service speed
liczba obrotéw na mingtprzy pedkosci service r.p.m.
eksploatacyjnej

3. _Elektrownia okretowa Electrical power plant
generatory podstawowe kVA v, Hz, szt main generators
generatory walowe kVA v, Hz, szt shaft generators
generator awaryjny kVA v, Hz, szt emergency generator

4. Kotwice (typ i masa)
lewa kotwica

Anchors (type and weight)
port

prawa kotwica

starboard

kotwica zapasowa

spare

srednica/dtugéc¢ tancucha

cable size/length

rodzaj windy kotwicznej

type of windlass

lub kabestanow

or capstans

5. Systemy cumowanigsrednica)
liny witokienne naturalne

Mooringssize(diameter)
natural fibre

liny widkienne syntetyczne

synthetic fibre

liny stalowe

wires

lina holownicza

towing wire

rodzaj wind cumowniczych

type of mooring winches
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10.

Urzadzenia przeladunkowe(liczba i DOR)
bomy

dzwigi

windy

rodzaj pokryw lukowych

na poktadzie gtownym

na medzypoktadzie

Wyposazenie nawigacyjne (typ)
kompasy magnetyczne
zyrokompas

log

echosonda

radary

ARPA

autopilot

GPS

AIS

VDR

ECDIS

inne elektroniczne ugzlzenia nawigacyjne

Urzadzenia hczndici_(typ)
SATCOM

VHF

MF/HF

Odbiornik Navtex
Radioptawa awaryjna
Transponder radarowy
Radiotelefon GMDSS

Sprzet ratunkowy (liczba, pojemnéc, typ)

todzie ratunkowe

tratwy ratunkowe

todzie ratownicze
zurawiki

kota ratunkowe

pasy ratunkowe
kombinezony ratunkowe

Sprzet do walki z pazarami

gasnice pianowe (liczba i pojemgd)
proszkowe

COo.

staly system przeciwparowy - hydranty
(liczba, rozmieszczenie)

pompy paarowe (liczba, wydajnid)
weze przeciwpaarowe grednica, dtugéc)
pradownice

aparaty oddechowe

awaryjne aparaty oddechowe

Cargo gear (no and SWL)
derricks

cranes

winches

type of hatchcovers
main deck

tween deck

Navigational aidgtype)
magnetic compasses
gyrocompass
log
echo sounder
radars
ARPA
autopilot
GPS
AIS
VDR
ECDIS
other electronic nav. aids

Communication equipmeftype)
SATCOM
VHF
MF/HF
Navtex Receiver
EPIRB
SART
GMDSS Radiotelephone

Safety equipmeiiiNo, capacity,
type)
life boats
life-rafts
rescue boats
davits (type)
lifebuoys
lifejackets
immersion suits

Firefighting equipment
fire-exting. foam (No, capacity)
dry powder

COo.

firefighting system hydrants

(No, place)
fire pumps(No, capacity)
fire-hoses (diameter. length)
fire- hose nozzles

BA -breathing apparatus
EEBD-emergency escape
breathing devices

37



Wzory podpiséw oficeréw i innych déwiadczonych cztonkéw zatogi uprawnionych do zaliczda zadan,
zapiséw i raportow
(Specimen Signatures of Officers and other expee@staff authorised to sign off Tasks, RecordsReubrts)

Nazwa statku i Numer IMO: Piecz¢ statku
Ship Name and IMO Number: Ship Stamp

Kapitan i wszyscy oficerowie wyznaczeni do prowadaeraktykanta oraz inni cztonkowie zatogi upawiani
do zaliczania zadapowinni wpis& swoje dane do tabeli pamj.

Masters and all Training Officers, other personmélo are authorised to sign off tasks, should etiteir de-
tails as indicated below.
Prosz nie zostawi& odstpow migdzy kolejnymi wpisami.

No rows should be left blank between entries.

Data Wz6r pa-

: Imie¢ i Nazwisko . . . '
wpisu (drukowanymi literami) Stanowisko Wz6r podpisu rafki

Date of Full Name (capitals) Rank Specimen Signature Spg(_:lmen
Entry Initials
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5. Informacje o statku patym (Particulars of fifth ship)

Nazwa i typ statku (Ship’s name and type)

Sygnat wywotawczy(Call sign)

Numer IMO (IMO number)

Rok budowy statku (Year of ship’s construction)

1. Dane ogdini General
tonaz brutto gross tonnage
tona netto net tonnage
catkowita dtugéc length O.A.
szerokdé breadth
wysokasé depth
zanurzenie do letnigj linii tadunkowej summer draught
wolna burta summer freeboard
nosnosé deadweight
wyporna¢ statku pustec light displacemet
pojemnda¢ dla beli m® bale capacity
pojemnd¢ dla ziarna m® grain capacity
pojemnda¢ zbiornikéw tadunkéw ptynnych m liquid capacity
pojemnd¢ tadowni chtodzonych M refrigerated capacity
pojemna¢ catkowita przestrzeni balastowych total ballast capacity

2. Silnik gtowny Engine
rodzaj silnika gtéwnego type of main engine
rodzaj kotta type of boiler
rodzaj paliwa/dzienne zycie type of fuel/daily consumption
pojemnda¢ zbiornikdw paliwowych bunker capacity
moc na wale kw shaft power
pedniki propellers
predkos¢ eksploatacyjna service speed
liczba obrotéw na mingtprzy pedkaosci eks- service r.p.m.
ploatacyjnej

3. _Elektrownia okretowa Electrical power plant
generatory podstawowe KVA v, Hz, szt main generators
generatory walowe kVA v, Hz, szt shaft generators
generator awaryjny KVA v, Hz, szt emergency generator

4. Kotwice (typ i masa)
lewa kotwica

Anchors (type and weight)
port

prawa kotwica

starboard

kotwica zapasowa

spare

srednica/diugéc tancucha

cable size/length

rodzaj windy kotwicznej

type of windlass

lub kabestanow

or capstans

5. Systemy cumowanidsrednica)
liny witdkienne naturalne

Moorings size (diameter)
natural fibre

liny widkienne syntetyczne

synthetic fibre

liny stalowe

wires

lina holownicza

towing wire

rodzaj wind cumowniczych

type of mooring winches
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10.

40

Urzgdzenia przetadunkowe(liczba i DOR)
bomy

dzwigi

windy

rodzaj pokryw lukowych

na pokfadzie gtéwnym

na medzypoktadzie

Wyposazenie nawigacyjne (typ)
kompasy magnetyczne
zyrokompas

log

echosonda

radary

ARPA

autopilot

GPS

AlS

VDR

ECDIS

inne elektroniczne ugzizenia nawigacyjne

Urzadzenia Bcznadsci (typ)
SATCOM

VHF

MF/HF

Odbiornik Navtex
Radioptawa awaryjna
Transponder radarowy
Radiotelefon GMDSS

Sprzet ratunkowy (liczba, pojemnég, typ)

todzie ratunkowe

tratwy ratunkowe

todzie ratownicze
zurawiki

kota ratunkowe

pasy ratunkowe
kombinezony ratunkowe

Sprzet do walki z pozarami

gasnice pianowe (liczba i pojemsd
proszkowe

Co

staly system przeciwgarowy- hydranty
(liczba, rozmieszczenie)

pompy paarowe (liczba, wydajnig)
weze przeciwpaarowe grednica, diugéc)
pradownice

aparaty oddechowe

awaryjne aparaty oddechowe

Cargo gearnno and SWL)
derricks

cranes
winches

type of hatchcovers
main deck

tween deck

Navigational aids(type)
magnetic compasses
gyrocompass
log
echo sounder
radars
ARPA
autopilot
GPS
AlS
VDR
ECDIS
other electronic nav. aids

Communication equipmertyfe)

SATCOM
VHF
MF/HF
Navtex Receiver
EPIRB
SART
GMDSS Radiotelephone

Safety equipmenip, capacity,
type)
life boats
life-rafts
rescue boats
davits (type)
lifebuoys
lifejackets
immersion suits

Firefighting equipment
fire-exting. foam (No, capacity)
dry powder

Co,

firefighting system hydrants

(No, place)
fire pumps(No, capacity)
fire-hoses (diameter. length)
fire- hose nozzles

BA -breathing apparatus
EEBD-emergency escape
breathing devices



Wzory podpiséw oficeréw i innych geiadczonych cztonkéw zatogi uprawnionych do zalioizazadai, zapi-
séw i raportow
(Specimen Signatures of Officers and other expee@staff authorised to sign off Tasks, RecordsReubrts)

Nazwa statku i Numer IMO: Pieca¢ statku
Ship Name and IMO Number: Ship Stamp

Kapitan i wszyscy oficerowie wyznaczeni do prowadaeraktykanta oraz inni cztonkowie zatogi upawiani
do zaliczania zadapowinni wpis& swoje dane do tabeli pamj.

Masters and all Training Officers, other personmélo are authorised to sign off tasks, should etiteir de-
tails as indicated below.
Prosz nie zostawi& odstpow migdzy kolejnymi wpisami.

No rows should be left blank between entries.

Data Wz6r pa-

. Imi ¢ i Nazwisko . . . :
wpisu (drukowanymi literami) Stanowisko Wz6r podpisu rafki

Date of Full Name (capitals) Rank Specimen Signature Spg(_:lmen
Entry Initials
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Czes¢ 5. Zestawienie zada szkoleniowych i potwierdzenie ich wykonania
(Section 5. Shipboard programme of training atshpport level and record of achievements)

W niniejszej cgsci przedstawionegszadania szko- This section contain training tasks or duties which
leniowe i obowazki, ktére powinny b§ wypeio- should be undertaken as part of the approved pro-
ne w ramach zatwierdzonego programu szkolenia gramme of onboardtraining. Task and duties relate
praktycznego na statku. Zadania i obgwki doty- to the following areas: Electrical, electronoic and
cza nastpujacych obszaréw: elektrotechniki, elek- control engineering at the operational level;

troniki i automatyki na poziomie operacyjnym, ,maintenance and repair at the operational level;
konserwacji i naprawy na poziomie operacyjnym, controlling the operation of the ship and care for
kontroli eksploatacji statku i ochrony oséb prze- pesosms on board at operational level.

bywajgcych na statku na poziomie operacyjnym.

Nr Zadania i obowiazki szkoleniowe Statek | Stano- | Podpis | Data
No Training tasks and duties Nr wisko | oficera | Date
ShipNo | Rank | nad-
Zoru-

Jacego
Ship-
board
training
officer

Zapoznanie z systemem bezpiecznego zadzania

b Safety management system familiarization
Wykazat znajom& wymaga zawartych w ISM odninie
systemu SMS planowego utrzymania stanu technicznego

1 statku.

Demonstrated knowledge of ISM requirements ndigg
planned safe maintenance system SMS of the ship.

Wykazat znajomé& funkcji i okreséw wewegtrznych i ze-
wnetrznych audytow ISM.

2. | Demonstrated knowledge of the function and peridubth
internal and external ISM audits.

>

Wykazat znajom& nazwisk i funkcji oséb odpowiedzialnyg
na hdzie.

3 Demonstrated knowledge of the names and functibtie o

" | Designated Persons Ashore (DPA).

Wziat udziat w statkowym szkoleniu ISM prowadzonym
przez audytora wewirznego firmy lub szkoleniowcafloty.
4. | Participated in ISM training course on board as pided by
Company Internal Auditor or Fleet Trainer.

Wykazat znajomé& procedur raportowania zdarzreiebez-
piecznych.

5. | Demonstrated knowledge of the procedures for rapgrt
hazardous events.

Wykazat znajomé& procedur raportowania niezgodoo
6 Demonstrated knowledge of non-conformity reporfinace-
" | dures.

Wykazatl zrozumienie ,Polityki Unikania Oska#” stoso-
wanej w firmie w odniesieniu do wypadkow i ich rammava-
nia.

Demonstrated an understanding of the Compaihy Blame
Culture’ with regards to accident and incident reporting.
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Nr Zadania i obowigzki szkoleniowe Statek | Stano- | Podpis | Data
No Training tasks and duties Nr wisko | oficera | Date
Ship No | Rank nad-
zoru-
jacego
Ship-
board
training
officer
Wykazat znajomét systemu wprowadzania zapiséw SMS$ i
zrozumienie kryteriow wprowadzania zapiséw zgodaie
poradnikiem korespondencji SMS.
8. | Demonstrated knowledge of the SMS filing system an(d
understanding of filing criteria as designated inetSMS
Communications manual.
Wykazat znajomé& zawartdci statkowej biblioteki SMS.
9 Demonstrated knowledge of the vessel's SMS Lilmamny
" | tents.
Wziagt udziat w inspekcji tadowni.
10 Participated in inspections of cargo holds.
Wzigt udziat w inspekcji zbiornikow tadunkowych.
11. | Participated in inspections of cargo tanks.
Wziat udziat w inspekcji zbiornikow balastowych.
12. | Participated in inspections of ballast tanks.
Wziat udziat w inspekcji zbiornikow wody stodkiej.
13 Participated in inspections of fresh water tanks.
Wzigt udziat w inspekcji koferdamow.
14. | Participated in inspections of void spaces.
Wziat udziat w inspekcji konstrukcji kadtuba.
15.
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Nr Zadania i obowigzki szkoleniowe Statek | Stano- | Podpis | Data
No Training tasks and duties Nr wisko | oficera | Date
Ship No | Rank nad-
zoru-
jacego
Ship-
board
training
officer
Funkcja |: Elektrotechnika, elektronika i automatyka na poziome operacyjnym
Function | : Electrical, electronic and control eingering at the operational level
| Kompetencja: Nadzor pracy systeméw elektrycznych,lektronicznych i sterowania
' Competence: Monitor the operation of electricagattonic and control systems
Napedy gtéwne oraz sitownie okgtowe
Main drives and ship power plants
1 Uwaga — co najmniej 2 zadania z oznaczonych (®ayalvykon& i potwierdze
NB — at least 2 of the asterisked (*) tasks mustdrapleted and signed off
Wzigt udziat w manewrowaniu silnikiem gtéwnym z ceniral
manewrowo kontrolnej z uwzglnieniem rozruchu, zatrzy-
11 mania i przesterowania.
| Participated in manoeuvring the main engine from émgine
control room position, including starting, stoppirand re-
versing
1.2. | Wykazuje znajomé& systemu zasilania paliwem silnika
gtéwnego.
Demonstrates knowledge of the main engine fuslugiply
system.
1.3. | Wykazuje znajomé& systemu oleju smarowego silnika gtow-
nego.
Demonstrates knowledge of the main engine lubrigadil
systen
1.4. | Wykazuje znajom&& systemu wody chtodeej cylindry sil-
nika gtobwnego.
Demonstrates knowledge of the main engine jackitrwa
cooling syster
1.5. | Wykazuje znajom&& systemu powietrza startowego silnika
gtéwnego.
Demonstrates knowledge of the main engine stadingys-
tem
Wykazuje zrozumienie zasad dziatania i parameteggulato-
16 | 1@ obrotéw silnika gtéwnego.
"~ | Demonstrates an understanding of operation priresgnd
adjustment parameters of speed govel
Urzadzenia pomocnicze w sitowni
Engine-room auxiliary machinery
2. Uwaga — co najmniej 4 zadania z oznaczonych (®ayalvykon& i potwierdze
NB — at least 4 of the asterisked (*) tasks mustdrmapleted and signed off
2.1. | Wykazuje znajom& systemu sterownia i nadzoru silnikéw

pomocniczych, alarméw i blokad.
Demonstrates knowledge of Auxiliary Engine corggatem:
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Nr
No

Zadania i obowigzki szkoleniowe Statek | Stano- | Podpis | Data

Training tasks and duties Nr wisko | oficera | Date
Ship No | Rank nad-

Zoru-
jacego
Ship-
board
training
officer

alarms and trips.

Wykazuje znajom& zasad obstugi kotta pomocniczego.
Demonstrates knowledge of the Auxiliary Boiler gpien
principles.

Wykazuje znajom& procedur przygotowania i uruchomienja
kotta pomocniczego.

Demonstrates knowledge of the procedures for pejmar
and starting of Auxiliary Boile

2.4,

Wykazuje znajom@ procedur rutynowej kontroli pracy i
stanu palnika kotlowego.

Demonstrates knowledge of the procedures for reuthneck-
ing of burner

Wykazuje znajom@ procedur przygotowania i uruchomienja
sprezarki powietrza

Demonstrates knowledge of procedures for the pjar
and starting of air compresso

2.6.

Wykazuje znajomig wykorzystania i zasad obstugi pomp wirowych.
Demonstrates knowledge of the use and operatingijgs of cen-
trifugal type pumps.

2.7.

Wykazuje znajom& procedur rutynowej obstugi i czyszcze-
nia wirowek paliwa gizkiego i lekkiego oraz oleju smarowe-
go.

Demonstrates knowledge of procedures for routineration
and cleaning of fuel oil, diesel oil and lube a@psrators

2.8.

Wykazuje znajom@ obstugi i kontroli uradzenia do produk-
cji wody stodkie;.

Demonstrates knowledge of the operation and chgaithe
fresh water generatc

2.9.

Wykazuje znajom@& budowy uradzen chtodniczych i klima-
tyzacyjnych oraz ich obstugi.

Demonstrates knowledge of construction of refritieraand
air-conditioning machinery and their operatio

2.10.

Wykazuje znajom& procedur przygotowania, uruchomienia i
zatrzymania instalacji chtodni prowiantowej
Demonstrates knowledge of procedures for the piajar,
starting and stopping of provision refrigeratiorapt.

Maszyna sterowa
Steering systems

Uwaga — co najmniej 1 zadanie z oznaczonych (8ayalvykona ipotwierdzit
NB — at least 1 of the asterisked (*) tasks mustdrepleted and signed off

3.1

Wykazuje znajomé& procedur przygotowania uruchomienig i
sprawdzenia maszyny sterowej przed pagimorsk.
Demonstrates knowledge of procedures for the pegjar,
start and pr- sailing test of steering gei

3.2.

Wykazuje znajom@ procedur rutynowej kontroli maszyny
sterowej w czasie podiy.
Demonstrates knowledge of procedures for the reuthneck
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Nr
No

Zadania i obowigzki szkoleniowe
Training tasks and duties

Statek
Nr
Ship No

Stano-
wisko
Rank

Podpis
oficera
nad-
Zoru-
jacego
Ship-
board
training
officer

Data
Date

of steering gear during a sea passage.

3.3.

Wykazuje znajomé& budowy i dzialania systemu sterowania

awaryjnego oraz procedury prgetenia pracy maszyny st
rowej na tryb awaryjny.

Demonstrates knowledge of emergency steering gesdern
and its operation as well as the procedure forthange over

D

of steering gear operation to an emergency ir

Systemy przetadunkowe
Cargo handling systems
Uwaga — co najmniej 3 zadania z oznaczonych (®@ayalvykon& i potwierdzi

NB — at least 3 of the asterisked (*) tasks mustdrepleted and signed off

Wykazuje znajom& zasad obstugi i procedury uruchomia
i odstawiania pompy tadunkowej z raiem elektrycznym.

Demonstrates knowledge of the operating principéesl
starting/stopping procedure for electric motor dnv cargo

pump

A

a

Wykazuje znajomé& zasad obstugi i procedury uruchomian
i odstawiania pompy tadunkowej z rgi@m turbinowym.
Demonstrates knowledge of the operating principled
starting / stopping procedure for steam turbinegmpumg

ia

4.3.

Wykazuje znajomé& procedur obstugi i przygotowania do
uruchomienia systemu gazu o&toggo.

Demonstrates knowledge of the operating procedamels
preparation of IGS for operatio

4.4,

Wykazuje znajom& procedur obstugi i kontroli systemn
zdalnego operowania zaworami tadunkowymi/ balastoity
paliwowymi.

Demonstrates knowledge of the procedures for ojmeratnd
checking of cargo/ ballast/ fuel oil handling vadveemote
systen

Wykazuje znajom& zasad obstugi i procedury uruchomia
i odstawiania dwigéw poktadowych z nagglem elektrycz-
nym.

Demonstrates knowledge of the operating principéesl
starting / stopping procedure for electric deckea

nia

Wykazuje znajom& zasad obstugi i procedury uruchomia
i odstawiania dwigoéw poktadowych z naglem hydraulicz-
nym.

Demonstrates knowledge of the operating principéesl
starting / stopping procedure for hydraulic declames.

i

a

Wykazuje znajom@ zasad obstugi i procedury uruchomian
i odstawiania dwigow prowiantowych.
Demonstrates knowledge of the operating principled

ia

starting / stopping procedure for provision cratr

Urzadzenia poktadowe

Deck machinery
Uwaga — co najmniej 2 zadania z oznaczonych (8ayalvykon& i potwierdzé
NB — at least 2 of the asterisked (*) tasks mustdrepleted and signed off

Wykazuje znajomé& zasad obstugi oraz procedury urucho-

miania i odstawiania wgjarek cumowniczych i cumown
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Nr
No

Zadania i obowigzki szkoleniowe Statek | Stano | Podpis | Data

Training tasks and duties Nr = oficera | Date
Ship No | wisko | nad-
Rank | zoru-
jacego
Ship-
board
training
officer

czo-kotwicznych z nagem elektrycznym.

Demonstrates knowledge of the operating principtesl
starting / stopping procedure for electric moorimgnches,
windlasses and capstans.

Wykazuje znajom& zasad obstugi oraz procedury urucho-
miania i odstawiania wggarek cumowniczych i cumowni-
czo-kotwicznych z naglem hydraulicznym.

Demonstrates knowledge of the operating principéesl
starting / stopping procedure for hydraulic moorimgnches,
windlasses and capsta

5.3.

Wykazuje znajom@ zasad obstugi wggarek szalupowych
i trapowych.

Demonstrates knowledge of the operating princifbedife
boats and gangway winch

Wykazuje znajom& zasad obstugi oraz procedury urucho-
miania i odstawiania ngdu do otwierania pokryw lukowych.
Demonstrates knowledge of the operating principtesl
starting / stopping procedure for hatch cover wiash

Urzadzenia hotelowe
Hotel systems

6.1.

Wykazuje znajomé& budowy i zasady obstugi wypasmia
kuchennego.

Demonstrates knowledge of the construction andatjrey
principles of galley equipme

6.2.

Wykazuje znajom@& budowy i zasady obstugi wypcsmia
pralni i innych uradzen hotelowych.

Demonstrates knowledge of the construction andatjrey
principles of laundry and hotel servic

6.3.

Wykazuje znajomé& budowy i zasady obstugidigéw oso-
bowych.

Demonstrates knowledge of the construction andaijmey
principles of personal lifts.

Kompetencja: Nadzor pracy automatyki napdu gidwnego i uradzen pomocniczych
Competence: Monitor the operation of automatic oargystems of propulsion and auxi
iary machinery

Przygotowanie do pracy uktadéw automatyki nagdu gtéwnego i mechanizméw pomocniczych
Preparation of control systems of propulsion andibary machinery for operation
Uwaga — co najmniej 5 zafla oznaczonych (*) naly wykona: i potwierdzt
NB — at least 5 of the asterisked (*) tasks mustdrepleted and signed off

Wykazuje znajom&@ czynndci koniecznych do przygotowa-
nia i startu silnika gtéwnego.

Demonstrates knowledge of operations necessarsefmape
and start the main engir

Wykazuje znajomé& czynndci koniecznych do zatrzymania
i przygotowania silnika gtéwnego na czas postojponcie.
Demonstrates knowledge of operations necessatyub s
down and prepare main engine to the harbour cooditi

1.3.

Wykazuje znajom&@& procedury przetzenia sterowania sil
nikiem gtéwnym z centrali manewrowo kontrolnej darso-
wiska awaryjnego.
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Nr
No

Zadania i obowigzki szkoleniowe
Training tasks and duties

Statek
Nr
Ship No

Stano

wisko
Rank

Podpis
oficera
nad-
Zoru-
jacego
Ship-
board
training
officer

Data
Date

Demonstrates knowledge of the procedure for chawvge the
main engine control from the engine control roonsipon to
emergency manoeuvring position.

1.4.

Wykazuje znajom& procedury sterowania silnikiem gtov
nym ze stanowiska awaryjnego z uwlylieniem rozruchu
zatrzymania, przesterowania, lub obstégiby o zmiennym
skoku, wzgédnie przektadni rewersyjnej.

Demonstrates an understanding of procedure for rodlirtg
the main engine from the emergency manoeuvringtipos
including start, stop, reverse or CPP or reversetach opera-
tion.

=
[

Wykazuje znajom@ procedur przygotowania i uruchomien
silnikbw pomocniczych.

Demonstrates knowledge of the procedures for thpama-
tion and starting of Auxiliary Engine

a

Wykazuje znajomé& procedur przygotowania i uruchomien
kotta pomocniczego.

Demonstrates knowledge of the procedures for peajar
and starting of Auxiliary Boile

a

Wykazuje znajomé& procedur przygotowania i uruchomien
sprezarek powietrza.

Demonstrates knowledge of procedures for the pjmar
and starting of air compresso

a

Wykazuje znajom@ procedur przygotowania, uruchomieni
i pracy wiréwek oleju lub paliwa.

Demonstrates knowledge of procedures for the piajar,
starting and operation of air compresst

Wykazuje znajomé& procedur przygotowania, uruchomieni
i zatrzymania instalacji chtodni prowiantowe;.
Demonstrates knowledge of procedures for the pajar,
starting and stopping of provision refrigeratiorapt.

Wykazuje znajomé& procedur przygotowania, uruchomieni
i zatrzymania klimatyzacji w warunkach letnich im@wych.
Demonstrates knowledge of procedures for the piajar,
starting and stopping of air conditioning systemgommer

and winter conditions.
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Nr
No

Zadania i obowigzki szkoleniowe
Training tasks and duties

Statek
Nr
Ship No

Stano-
wisko
Rank

Podpis
oficera
nadzo-
ruj acegqg
Ship-
board
training

officer

Data
Date

Kompetencja: Obstuga generatoréw i systeméw rozdzia energii elektryczne;j

Competence: Operate generators and distributiotesys

Zalaczanie na szyny, rozdziat obgizenia i przelgczenie generatorow;

zalagczanie i rozhczanie pojczai pomiedzy rozdzielnicami gtéwnymi i rozdzielnicami grupowymi
Coupling, load sharing and changing over generators

Coupling and breaking connection between switchtd®and distribution panels

1.1.

Wykazuje znajom@& wymaga niezlzdnych do przygotowa-
nia do pracy generatora o ragie spalinowym lub paro-
wym.

Demonstrates an understanding of the requiremengse-
pare and run a diesel or steam generator.

1.2.

Wykazuje maliwo$¢ przegcia sterowania, synchronizaciji
uruchomionego generatora z jpracugcymi, przegcia ob-
cigzenia i wyhczenia zatrzymywanego generatora.
Demonstrates an ability to take control, paralleétincoming
machine with running machinery, transfer load ahdts
down outgoin machinery

1.3.

Wykazuje znajomé okretowego systemu wytwarzania i
rozdziatu energii elektrycznej, w tym jego konfigag.
Demonstrates an understanding of the electricakgation
and distribution system on board, including systemfigu-
ration where appropriate.

1.4.

Wykazuje znajom& budowy i obstugi gtownej i awaryjnej
tablicy rozdzielczej.

Demonstrates knowledge of construction and opanaifcthe
main and emergency switch boa

1.5.

Wykazuje znajom& przeznaczenia miernikdw stosowanyd
w okretowej rozdzielni gtdwnej:
In relation to the vessel’'s main switchboard deni@tes an
understanding of the application of:
a) woltomierza;
voltmeter;
b) amperomierza;
ammeter
c) watomierza;
watt meter;
d) synchronoskopu;
synchroscope;
e) miernika wspoétczynnika mocy;
power factor meter;
f)  miernika doziemienia.
earth meter.

1.6.

Wykazuje znajomé pracy i przeznaczenia naggtijacych
wyzwalaczy i zabezpiec#aestosowanych w wykzniku sa-
moczynnym w rozdzielni gtéwnej:

Demonstrates an understanding of the operation@mgose
of the following trips and safety features in redatto a main
switchboard circuit breaker:

a) wyzwalacza nadpdowego;

overload relay
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Nr Zadania i obowigzki szkoleniowe Statek | Stano- | Podpis | Data
No Training tasks and duties Nr wisko | oficera | Date
Ship No | Rank | nadzo-
ruj acegqg
Ship-
board
training
officer
b) przekanika mocy zwrotnej;
reverse power trip;
c) wyzwalacza niskiej estotliwosci;
low frequency trip;
d) wylaczania odbiornikbw mniejwaych;
preferential trip;
e) przekanika podnapiciowego.
under voltage relay.
Wyjasni¢ sposo6b ich sprawdzania.
Explain how they are tested.
1.7. | Wykazuje znajom& procedury, kt& trzeba zastosowana
statku bezpé&rednio po catkowitej utracie zasilania engrgi
elektryczn.
Demonstrates an understanding of the procedureiredu
onboard following a total electrical power failu
1.8. | Wykazuje znajom& procedury, ktdy trzeba zastosowao

wystgpieniu awarii elektrowni okitowej.
Demonstrates an understanding of the procedurestfob
lowed after main electrical system failure.

Kompetencja: Obstuga i konserwacja systeméw energgtznych o napgciu powyzej
1000 V
Competence: Operate and maintain power systemsciess of 1000 volts

Bezpieczna obstuga i konserwacja systemow wysokonegiowych, w tym wiedza o specjalnych roz-
wigzaniach technicznych wysokonagiiowych i niebezpieczastwie wynikajacym z napicia roboczego
przekraczajacego 1000V — jdi takie wystepuje
Safe operation and maintenance of highvoltage systecluding knowledge of the special technicaé tgf
highvoltage systems and the danger resulting frperational voltage of more than 1000 volts — wherg

fitted

Wykazuje znajomé& przeznaczenia i obstugi negtijgcego
wyposaenia wysokonagtiowego:
Demonstrates an understanding of the use and operat
the following high voltage equipment:
a) rozdzielnice;
switchboards;
b) transformatory;
transformers;
c) przekaniki zabezpieczeniowe;
protection relays;
d) wytgczanie awaryjne i pomocniczeddita zasilania;
tripping and auxiliary supplies;
e) uziemianie;
earthing;
f) systemy blokowane przy pomocy kluczy bezpiéeze
stwa.
lockout systems and key safes.

Wykazuje znajon$é celowdci:




Nr
No

Zadania i obowigzki szkoleniowe
Training tasks and duties

Data
Date

Statek Stano-
Nr wisko
Ship No | Rank

Podpis
oficera
nadzo-
ruj acegqg
Ship-
board
training
officer

a) ocena pozioméw awarii;

b) zabezpieczenia elektryczne stosowane wtokynictwie.
Demonstrates an understanding of the purpose ofollev-
ing:

a) appreciation of fault levels;

b) marine application of electrical protection.

1.3.

Wykazuje znajom&@ funkcji i przeznaczenia nggiujacych
systemow zabezpieaze
Demonstrates an understanding of the role and psepf
the following protective systems:
a) selektywne wyczanie;
discrimination;
b) wyzwalacze bezpiecastwa;
protective devices;
c) zabezpieczenia odbiornikow;
feeder protection;
d) zabezpieczeniatransformatora;
transformer protection;
e) zabezpieczenia silnika;
motor protection;
f) zabezpieczenia generatora;
generator protection;
g) zabezpieczenia sekcjiszyn.
bus-bar zone protection.

1.4.

Rozumie procedury rejestrowania wszystkich czyonay-
konywanych przy urgdzeniach wysokonagiiowych przed,
w trakcie i po zakaczeniu planowych remontéw i inspekcji
Understand the procedures for recording HV actastbe-
fore, during, and on completion of the planned rexiance
or inspection work.

Elektryczne napedy gtéwne statkéw, silniki elektryczne i

systemy srowania — j&li takie wystepuja

Electrical propulsion of the ships, electrical m&@nd control systems — where fitted

2.1.

Wykazuje umisjtnos¢ obstugi nasfpujacych nagdow elek-
trycznych:

Demonstrates an ability to operate the followingogdical
propulsions systems:

a) silnik napdu gtéwnego;
main propulsion motor;

b) stery strumieniowe dziobowy i rufowy;
bow/stern thrusters unit;

c) inne due nagdy o regulowane] gdkosci.
other large variable speed driv

2.2.

Rozumie procedury przy:

Manewrowaniu jednostkami ngghowymi z centrali manew-
rowo kontrolnej; take zatrzymywanie i rozruch przy komen
dach z mostku.

Understand the procedures for:

Manoeuvring the propulsion units from the enginetod
room position; including stopping, starting follavg Bridge
commands.

2.3.

Wykazuje umiejtnos¢ przeprowadzenia rutynowego testo-

wania systemow ngdowych (przed wyjciem w morze),
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alarméw i zabezpiecaezatrzymugcych napd.
Demonstrates an ability to carry out routine tegtof pro-
pulsion systems (such as prior to sailing), unitrais and
trips.

2.4,

Wykazuje umiejtnos¢ wykonania nastaw parametrow pracy
silnika nagdu gtdbwnego (tj. mocy maksymalnej) i wyboru
kolejnasci zahczania generatorow.

Demonstrates an ability to make adjustments to isipn
motor operational parameters (e.g. max power) aedega-
tor supply system priority.

2.5.

Opisat nagpujace systemy:

Described the following systems:

a) systemy rozdzielcze wysokonapiowe dla systemow
napdowych;
high voltage (HV) distribution system for proputsigys-
tems;

b) systemy rozdzielcze niskongpiowe dla systeméw
napdowych;
low voltage (LV) distribution system for propulsieys-
tems;

c) systemy chiodzenia silnikéw negiu gtéwnego.
propulsion motor cooling systems.

2.6.

Wykazuje znajomé& procedur pogpowania po wysgpieniu
awarii elektrowni okgtowej (black-out).

Demonstrates an understanding of the proceduretfob
lowed after main electrical system failure (blaak)o

Kompetencja: Obstuga komputeréw i sieci komputerowgh na statkach

Competence: Operate computers and computer netvoorksips

Podstawy cyfrowego przetwarzania sygnatow, budowaziastosowanie sieci komputerowych na stat-

kach, komputery stosowane na mostku, w sitowni oraag6inego uytku

Main features of data processing, construction ase of computer networks on ships bridge-based, €

gine-room-based and commercial computer user

1.1.

Wykazuje znajomé& procesu ponownej instalacji oprogra-
mowania samodzielnego komputera lub praeefo w sieci.
Demonstrates an understanding of the process tostal
software on a stand-alone or networked pc.

1.2.

Wykazuje umiejtnos¢ wymiany i skonfigurowania kompute
ra przyhczonego do sieci wewtrznej.

Demonstrates an ability to replace and reconfiganec con-
nected to an internal netwo

1.3.

Wykazuje umigjtnos¢ wykonania kopii bezpiecastwa z
pamkci komputera, na przyktad twardego dysku.
Demonstrates an ability to back-up data from afocage
device e.g. hard driv

1.4.

Wykazuje umiejtnos¢ wytaczenia oraz zresetowa-
nia/ponownego uruchomienia jednego sytemu komugjkac
nego na statku.

Demonstrates an ability to isolate and reset/restare inte-
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nal communication system onboard.

1.5.

Wykazuje umiejtnos¢ wytaczenia oraz zresetowa-
nia/ponownego uruchomienia systemu sieci komputefow
Demonstrates an ability to isolate and reset/restiae com-
puter network system.

VI.

Kompetencja: Jezyk angielski w mowie i w p§mie
Competence: Use English in written and oral form

Odpowiednia znajomaé¢ jezyka angielskiego, umaliwiaj aca oficerowi korzystanie z dokumentacji
technicznej oraz wypetnianie obowjzkéw stuzbowych oficera
Adequate knowledge of the English language to enthigl officer to use engineering publications

and to perform the officer’'s duties

1.1.

Wykazuje umiejtnos¢ komunikowania si w jezyku angiel-
skim z oficerami i innymi cztonkami zatogi statku.
Demonstrates an ability to communicate in Englastiguage
with ship officers and the other crew memk

1.2

Wykazuje umigjtnos¢ korzystania ze zrozumieniem z doku
mentacji technicznej wezyku angielskim.

Demonstrates an ability to use and understand exgging
publications in English languac

1.3.

Wykazuje umigjtnos¢ przygotowywania wgzyku angiel-

skim r@&nych dokumentow, takich jak sprawozdania z wyko-

nanych prac, zamoéwienia materiatow ¢&z zamiennych,
stoczniowe specyfikacje remontowe.

Demonstrates an ability to prepare in English laaga sev-
eral documents, i.e. reports of the works carried, onateri-
als and spare parts orders, shipyard planned maiatee
list.

VII.

Kompetencja: Uzytkowanie urzadzen tacznasci wewnetrznej
Competence: Use internal communication systems

Obstuga wszystkich systeméwaktznadéci wewngtrznej na statku
Use internal communication systems on board

1.1.

Wykazuje umiejtnos¢ obstugi automatycznego systemu
tacznaici telefonicznej wewetrznej (PABX).
Demonstrates an ability to operate the interna¢pdione
system (PABX

1.2.

Wykazuje umiejtnos¢ obstugi sytemugicznaici telefonicznej
awaryjnej (bezbateryjnej).

Demonstrates an ability to operate emergency telaph
system (sound powere

1.3.

Wykazuje umietnos¢ obstugi przenénych urzdzer UKF.
Demonstrates an ability to operate portable VHFipment.

1.4.

Wykazuje umiejtnos¢ obstugi statkowej rozgkmi manew-
rowe;.
Demonstrates an ability to operate public addresgesr
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Funkcja Il: Konserwacje i naprawy na poziomie operayjnym
Function Il: Maintenance and repair at the operaiad level
Kompetencja: Konserwacja i naprawy wyposaenia elektrycznego i elektronicznego
Competence: Maintenance and repair of electrical alectronic equipment
Wymagania BHP przy obstudze oketowych urzadzen elektrycznych, hcznie z bezpiecznym odicza-
niem zasilania urzdzenia elektrycznego, zanim personelgdzie dopuszczony do pracy przy tym urg-
1. dzeniu
Safety requirements for working on shipboard eleatrsystems, including the safe isolation of eleat
equipment required before personnel is permittedddk on such equipment
1.1. | Wykazuje znajom& indywidualnychsrodkéw ochrony
stosowanych na statku przy wykonywaniumgch prac.
Demonstrates knowledge of Personal Protective Eqaig
(PPE) used onboard for different tas
1.2. | Wykazuje znajom& procedury dotycgej odhczenia i za-
bezpieczenia wypogania elektrycznego oraz zastosowania
koniecznychérodkéw ostranosci.
Demonstrates knowledge of the procedure to is@atkelock
electrical equipment and apply necessary safieasures
1.3. | Identyfikuje r&ne przestrzenie zagrone wybuchem na
statku i wie, jakie wypog&nie elektryczne m@ by zainsta-
lowane w kadej z tych stref.
Identifies the various hazardous areas onboardelessd
understand what electrical equipment can be fittétin
each of these zon
1.4. | Wykazuje znajom& specjalnychsrodkéw ostranosci sto-
sowanych podczas obstugi wdzen elektrycznych w przet
strzeniach zagtmnych wybuchem.
Demonstrates knowledge of special precautions tdaken
for electrical equipment maintenance in hazardoesa.
Konserwacja i naprawy urzadzen elektrycznych, rozdzielnic, silnikobw elektrycznych generatora oraz
systemow elektrycznych i uradzen pradu stalego. Wykrywanie awarii elektrycznych, lokalzacja
uszkodze i $srodki zapobiegajace uszkodzeniom. Budowa i obstuga elektrycznych usdzen kontrol-
2. nych i pomiarowych
Maintenance and repair of electrical system equiptngwitchboards, electric motors, generator and DC
electrical systems and equipment. Detection otetemalfunction, location of faults and measurespte-
vent damage. Construction and operation of eleatriesting and measuring equipment
2.1. | Wykazuje umisjtnos¢ obstugi i doboru zakreséw pracy pod-
stawowego wypog&nia pomiarowego i miernikow wyma-
ganych do kadej z prac konserwacyjnych wymienionych
ponizej.
Demonstrates an ability to use and understandithgdtions
of common test equipment and instruments requaeddch
of the maintenance activities bels
2.2. | Wykazuje umiejtnos¢ przeprowadzenia rutynowych proéb i

konserwacji oprawy fluorescencyjnej i innyatbdetswiatta.
Demonstrates an ability to carry out routine tegtand
maintenance to a fluorescent light fitting and athghts.
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2.3.

Wykazuje umiejtnos¢ przeprowadzenia rutynowych préb
i konserwacji gtbwnych baterii akumulatoréw orazaayy-
nych.

Demonstrates an ability to carry out routine tegtand
maintenance to the main emergency storage batt

2.4,

Wykazuje umiejtnos¢ przeprowadzenia rutynowych préb i
konserwaciji silnika elektrycznego i jego uktadurtahowe-

go.

Demonstrates an ability to carry out the routineim@nance
and testing of an electric motor and its associatter.

2.5.

Wykazuje umisjtnos¢ przeprowadzenia rutynowych préb

i konserwacji wydcznikdw samoczynnych w rozdzielnicy
gtowne;.

Demonstrates an ability to carry out routine maimgace and
testing of main switchboard circuit breake

2.6.

Wykazuje umiejtnos¢ przeprowadzenia rutynowej konser-
wacji generatoréw gtéwnych.

Demonstrates an ability to carry out routine eléaf
maintenance to generato

2.7.

Wykazuje umiejtnos¢ przeprowadzenia rutynowej konser-
wacji i prob generatoréw awaryjnych.

Demonstrates an ability to carry out routine elézaf
maintenance and testing of the emergency gene

2.8.

Wykazuje umiejtnas¢ lokalizacji niskiego stanu izolacji obwodow
zasilanych nagtiem zmiennym 400 (440) V.
Demonstrates an ability to locate low insulatiothef400 (440) V
alternating current(AC) circuits.

2.9.

Wykazuje umigjtnas¢ lokalizacji niskiego stanu izolacji obwodéw
zasilanych nagtiem zmiennym 230 (110) V.
Demonstrates an ability to locate low insulatiothef230 (110) V
alternating current(AC) circuits.

2.10.

Wykazuje umiejtnos¢ lokalizacji niskiego stanu izolaciji
obwodéw zasilanych naggiem statym 24 V zasilanych z
baterii akumulatoréw.

Demonstrates an ability to locate low insulatiortivd 24 V
direct current(DC) circuits, supplied from storage batteri

2.11.

Wykazuje umigjtnos¢ przeprowadzenia okresowej kontrol
stanu izolacji (megatest) generatoréw i wszystkibiorni-
kéw zasilanych z sieci elektrycznej statkowej.
Demonstrates an ability to carry out routine indida test
(megger test) of generators and all electrical @qouént sup-
plied from ship electrical syste

2.12.

Wykazuje znajom@& Komputerowego Systemu Zadzania
Konserwacj na statku.

Demonstrates an understanding of the Planned Maariee
System PMS system onboard.

2.13.

Rozumie procedury zapiséw wykonywanych czyionoa
statku w Komputerowym Systemie Zagzania Konserwa-

CJa.
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Understand the procedures for recording Planned ik
nance System (PMS) activities onboard.

2.14.

Wykazuje umiejtnos¢ przeprowadzenia konserwacji ukta-
doéw UPS (tam gdzie wygtuja).

Demonstrates an ability to carry out the electriozdinte-
nance to UPS units (where fitte

Przeznaczenie i proby dziatania nagpujacych urzadzen oraz ich budowa: systemy monitoringu, ele-
menty automatyki, zabezpieczenia
Function and performance tests of the followingipoent and their configuration: monitoring systems
automatic control devices, protective devices

3.1

Wykazuje umigjtnos¢ przeprowadzenia naprawy uszkoflze
i koncowych prob systemu alarmowego sitowni.
Demonstrates an ability to carry out the repair dirdl
testing to machinery alarm system deft

3.2.

Wykazuje umiejtnos¢ przeprowadzenia rutynowych préb
i konserwacji systeméw wykrywania jaru.

Demonstrates an ability to carry out routine tegtand
maintenance to fire detection syste

3.3.

Wykazuje umiejtnos¢ kontroli pracy, doboru nastaw i reje-
strowania parametrow regulatoréw proporcjonalno-
catkujgco-r&niczkujgcych (PID).

Demonstrates an ability to monitor the operatiost, and
record parameters of proportional-integral-derivagi con-
troller (PID).

3.4.

Wykazuje umiejtnos¢ sprawdzenia dziatania czujnikow
Pt100 i termopary.

Demonstrates an ability to check and align sensdP$100
and thermocoupl

3.5.

Wykazuje umiejtnos¢ sprawdzenia dziatania, kalibracji i
wykonania préb przetwornikagiienia.

Demonstrates an ability to check, calibrate, alagrd test
a pressure transmitte

3.6.

Wykazuje znajomé obstugi systemu zdalnego sterowanig
zaworami.

Demonstrates an understanding of the operationwdlae
remote control syste

3.7.

Rozumie procedury przgizenia pracy ukltadu sterowania na
sterowanie ¢gczne.

Understand the procedures for the change over dpperaf
a control system into manual conti

3.8.

Wykazuje umiejtnos¢ kalibracji i wykonania prob przetwor
nika poziomu.
Demonstrates an ability to align and test a levahsducel

3.9.

Wykazuje znajomé obstugi rozproszonego systemu auto-
matycznego sterowania i pomiaréw.

Demonstrates an understanding of distributive ocolrgys-
tem/ instrumentation automation system operations.
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Czytanie schematéw elektrycznych i elektronicznych

The interpretation of electrical and electronic giams

Wykazuje znajom& rodzajow schematow elektrycznych i
stosowanych na nich symboli.

Demonstrates knowledge of different types of atedtdia-
grams and used symbx

Wykazuje umiejtnos¢ czytania schematéw elektrycznych.
Demonstrates an ability to interpret electrical giams.

Wykazuje znajom& rodzajéw schemat6w elektronicznych
i stosowanych na nich symboli.

Demonstrates knowledge of different types of elaatrdia-
grams and used symb

Wykazuje umigjtnos¢ czytania schematéw elektronicznych.
Demonstrates an ability to interpret electronic gliams.

Kompetencja: Konserwacja i naprawy uktadoéw automati i sterowania napedu

gtéwnego i urzadzen pomocniczych

Competence: Maintenance and repair of automaticsh @mntrol systems of main propu
sion and auxiliary machinery

Uwaga — co najmniej 4 zadania z oznaczonych (8ayalvykon& i potwierdzé
NB — at least 4 of the asterisked (*) tasks mustdrepleted and signed off

Wykazuje znajom& konserwacji i naprawy elementéw
systemu automatyki sterowania silnika gtéwnego.
Demonstrates an ability to carry out routine mairaace and
repairs to the control equipment of main enc

Wziat udziat w rutynowej kontroli blokad bezpieaztwa
i alarméw silnika gtéwnego

Participated in carrying out the routine testingtb® main
engine safety trips and alarms.

Wykazuje znajom& konserwacji i naprawy elementéw
systemu automatyki silnikdw pomocniczych.

Demonstrates an ability to carry out routine mairdace
and repairs to the control equipment of auxili@nygines

Wykazuje umiejtnos¢ okresowego testowania i konserwadj
uktadéw sterowania kottdbw pomocniczych.
Demonstrates an ability to carry out routine tegtand
maintenance to the control systems of the boilers.

Wykazuje umiejtnos¢ okresowego testowania i konserwadj
uktadow sterowania sgrarek powietrza.

Demonstrates an ability to carry out routine tegtand
maintenance to the control systems of the air cesgors

Wykazuje umiejtnos¢ okresowego testowania i konserwacj
uktadéw sterowania wiréwek paliwa lub oleju.
Demonstrates an ability to carry out routine tegtisnd
maintenance to the control systems of fuel oiubel ol
purifiers.

Wykazuje umiejtnos¢ okresowego testowania i konserwacj
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uktadoéw sterowania sgrarek chtodniczych lub klimatyza-
cyjnych.

Demonstrates an ability to carry out routine tegtand
maintenance to the control systems of the refrig@neor air
condition compressol

Wykazuje umiejtnos¢ okresowego testowania i konserwadji

uktadéw sterowania chtodni prowiantowej lub taduwiep
Demonstrates an ability to carry out routine tegtand
maintenance to the control systems of provisiocango
refrigerated chambers.

Wykazuje umiejtnos¢ okresowego testowania i konserwadji

uktadéw sterowania suwnicy maszynowe;.
Demonstrates an ability to carry out routine tegtand
maintenance to the control systems of engine raame

Kompetencja: Konserwacja i naprawy wyposaenia nawigacyjnego na mostku
I okr etowych systemow 4czndici
Competence: Maintenance and repair of bridge navegaequipment and ship commur]

cation systems

Uwaga — co najmniej 10 zafla oznaczonych (*) naky wykona i potwierdzt
NB — at least 10 of the asterisked (*) tasks mastdmpleted and signed off

Wykazuje umiejtnos¢ obstugi i doboru zakreséw pracy pod
stawowego wypog&nia pomiarowego i miernikéw wyma-
ganych do kadej z prac konserwacyjnych wymienionych
ponizej.

Demonstrates an ability to use common test equiparah
instruments required for each of the maintenandeities
below

Wykazuje umiejtnas¢ okresowej konserwaciji systemu radarowedo.

Demonstrates an ability to carry out routine maiatece to a radar
system.

Wykazuje umigjtnas¢ okresowego testowania i konserwésjatet
nawigacyjnych.

Demonstrates an ability to carry out routine tegtimd maintenance

to a navigation light.

Wykazuje umigjtnas¢ okresowej konserwacji wypasania
GMDSS.

Demonstrates an ability to carry out routine maiatece of the
GMDS¢Sequipmen

Wykazuje umigjtnoé¢ okresowego testowania lub nieplang
wanej konserwacji odbiornikow GPS.

Demonstrates an ability to carry out routine tegtior non-
routine maintenance to the GPS receivers.

Wykazuje umigjtnoé¢ okresowego testowania lub nieplang
wanej konserwacji systemu AIS lub LRIT.
Demonstrates an ability to carry out routine tegtior non-
routine maintenance to the AIS or LRIT sys

Wykazuje umiejtnos¢ okresowego testowania lub nieplang
wanej konserwacji echosondy.
Demonstrates an ability to carry out routine tagtor not-
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routine maintenance to the echo sounder units.

Wykazuje umiejtnos¢ okresowego testowania lub nieplang
wanej konserwacji logu.

Demonstrates an ability to carry out routine tegtor non-
routine maintenance to the speed log sy:

Wykazuje umiejtnos¢ okresowego testowania lub nieplang
wanej konserwacji rejestratora danych pagiré
Demonstrates an ability to carry out routine tegtior non-
routine maintenance to the voyage data recordetesy

10.

Wykazuje umigjtnos¢ okresowego testowania lub niepland
wanej konserwacjtyrokompasu.

Demonstrates an ability to carry out routine tegtior non-
routine maintenance to the gyro u

11.

Wykazuje umiejtnos¢ okresowego testowania maszyny
sterowej z mostka.

Demonstrates an ability to carry out the routinstieg of the
main steering gear system from the bri

12.

Wykazuje umiejtnos¢ okresowego testowania lub konserw
Cji zespotdéw maszyny sterowej w pomieszczeniu magzy
sterowe;j.

Demonstrates an ability to carry out routine tegtior
maintenance to the steering gear units within teersng
gear spact

a_

13.

Wykazuje umigjtnos¢ okresowego testowania lub konserw
cji gtéwnej lub awaryjnej syreny oktowe;.

Demonstrates an ability to carry out routine tegtior
maintenance to the main or emergency ship’s wk

a-

14.

Wykazuje umigjtnos¢ okresowego testowania lub konserw
cji radiostacji gtownej MF/HF i systemu anten.
Demonstrates an ability to carry out routine tegtior
maintenance to the main MF/HF transceivers andaeri
systen

a-

15.

Wykazuje umiejtnos¢ okresowego testowania lub konserw
cji gtébwnego terminalugczndici satelitarne;.
Demonstrates an ability to carry out routine functitesting

or maintenance to the main satellite communicateminal

a_

Kompetencja: Konserwacja i naprawy wyposaenia elektrycznego, elektronicznego

oraz uktadéw sterowania uradzen poktadowych i przetadunkowych

Competence: Maintenance and repair of electriclctonic and control systems of de
machinery and cargo-handling equipment

Uwaga — co najmniej 5 zafl@a oznaczonych (*) naky wykona i potwierdzi
NB — at least 5 of the asterisked (*) tasks mustdrmapleted and signed off

Wziagt udziat w przegldzie i wykazé znajomda¢ rutynowej
obstugi technicznej wind kotwicznych/ cummoezych
i kabestanow.

Participated in and demonstrate knowledge of thatine

maintenance of anchor/ mooring winches and caps
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Wziagt udziat w przegldzie i wykazé znajoma¢ rutynowej
obstugi technicznej usdlzeh do wodowania todzi ratunkq
wych.

Participated in and demonstrate knowledge of thatine
maintenance of life boat launching devi

Wzigt udziat w przegldzie i wykazé znajoma¢ rutynowej
obstugi technicznej windy trapowe;.

Participated in and demonstrate knowledge of thdine
maintenance of gangway lifting device.

Wzigt udziat w przegldzie i wykazé znajoma¢ rutynowej
obstugi technicznejavigdw prowiantowych.
Participated in and demonstrate knowledge of thdine
maintenance of provision cran

Wziat udziat w przegidzie i wykazaé znajomdc¢ rutynowej
obstugi technicznej systemu zamykania pokryw ftadown
Participated in and demonstrate knowledge of thdine
maintenance of hatch covers closing system.

Wziat udziat w przegldzie i wykazé znajomdc¢ obstugi
technicznej i kontroli pomp tadunkowychgliedotyczy.
Participated in and demonstrate knowledge of maiatee
and testing of cargo pumps, if applical

Wzigt udziat w przegldzie i wykazé znajoma¢ obstugi
technicznej i kontroli osuszgjych pomp fadunkowych.
Participated in and demonstrate knowledge of maiatee
and testing of cargo steam stripping pumps.

Wzigt udziat w przegldzie i wykazé znajoma¢ obstugi
technicznej i kontroli elektrycznych pomp balastaWwianty-
przechytowych wraz z silnikiem.

Participated in and demonstrate knowledge of maiatee
and testing of electrically driven ballast / antieeling
pumps, including driv motor

Wzigt udziat w przegidzie i wykazé znajomd¢ obstugi
technicznej i kontroli systemu gazu oftogego, jéli dotyczy.
Participated in and demonstrate knowledge of maiatee
and testing of inert gas system, if applicable.

10.

Wzigt udziat w przegldzie i wykazé znajoma¢ obstugi
technicznej i kontroli dwigéw/ wind tadunkowych.
Participated in and demonstrate knowledge of thentea
nance and testing of cargo handling cranes/ winches

11.

Wykazuje umigjtnos¢ demontau i ponownego monial
jednego elementu wypasenia w przestrzeni niebezpieczne
Demonstrates an ability to dismantle and reassendsie
item of hazardous area equipment.

12.

Wykazuje umiejtnos¢ przeprowadzenia konserwacji ukta-
dow sterowania drzwi wodoszczelnych lub ruchomyahp
(tam gdzie g zainstalowane).

Demonstrates an ability to carry out the electriozdinte-

nance to watertight door or powered ramps (whetted).
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Kompetencja: Konserwacja i naprawy uktadow sterowarm i bezpieczéstwa wypo-
sazenia hotelowego

V. | Competence: Maintenance and repair of control amféty systems of hotel equipment

1. Wykazuje umigjtnos¢ przeprowadzenia okresowej konser
wacji elektrycznej wyposgnia kuchni i pentry.
Demonstrates an ability to carry out routine elézt
maintenaice to galley and pantry equipme

2. Wykazuje umiejtnos¢ przeprowadzenia konserwacji elek-
trycznej uradzea pralniczych i hotelowych.
Demonstrates an ability to carry out the electriosdinte-
nance to laundry and hotel servic

3. Wykazuje umiejtnos¢ przeprowadzenia konserwacji elek-
trycznej windy osobowej.
Demonstrates an ability to carry out the electriosdinte-
nance to personal lit

4. Wykazuje umiejtnos¢ przeprowadzenia konserwacji elek-

trycznej windy prowiantowej.
Demonstrates an ability to carry out the electriosinte-
nance to provision lit

Funkcja Ill: Kontrola eksploatacji statku i ochrona o0sob przebywajgcych na statku na po-

ziomie operacyjnym

al

Function IlI: Controlling the operation of the shgmd care for persons on board at operation
level
Kompetencja: Zapewnienie zgodnéci z wymaganiami zapobiegania zanieczyszcze
l. niom

Competence: Ensure compliance with pollution-préearequirements

Znajoma¢ srodkow ostrancsci niezlednych do zapobiegania zanieczyszczendomdowiska morskiego;
procedury zapobiegania zanieczyszczeniom i calEbgime wyposzenie;
znaczenigrodkéw zapobiegawczych w ochrodidowiska morskiego
Knowledge of the precautions to be taken to prepelation of the marine environment; anti-pollutio
procedures and all associated equipment;
importance of proactive measures to protect theimeagnvironmer

1.1.

Wziat udziat w przegldzie i wykaza znajomd¢ rutynowej
obstugi technicznej odolejacza.

Participated in and demonstrate knowledge of theine
maintenance of bilge water separa

1.2.

Wziagt udziat w przegldzie i wykazé znajoma¢ rutynowej
obstugi technicznej maszyny do obréb&iekéw sanitarnych
Participated in and demonstrate knowledge of thetine
maintenance of sewage treatment unit.

1.3.

Wziat udziat w inspekcji i przegbizie technicznym palnika,
dmuchawy i komory spalania spalarki odpadow.
Participated in inspection and maintenance of shipnera-
tor burner, blower and combustion cham|

1.4.

Wykazuje znajomé& przepisbw armatora odérie zapobie-
gania zanieczyszczeniom morza.

Demonstrates knowledge of the Company’s rules dbggr
prevention of sea pollution.

1.5.

Wykazuje znajom& procedur zbierania, sortowania, prze-
chowywania i zdawania odpadéw (suche odpadbyeki,
szkio, metal, plastiki, ciecze z zawaktia oleju, itp.).
Demonstrates knowledge of procedures of collecBoging,
storing and disposing of garbage (dry garbage, wasgtass,
metal, plastics, oil containing liquids, et
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1.6.

Wykazuje znajomé& urzgdzen do obrobki i przechowywania
sciekoéw sanitarnych.

Demonstrates knowledge of ship equipment for hagdind
storing waste!

1.7.

Wykazuje znajom& procedur i sposoboéw pegowania w
przypadku zanieczyszczenia lub #vg zanieczyszczenia
srodowiska morskiego.

Demonstrates knowledge of procedures and actionase of
pollution, or danger of pollution of the marine @wment

Kompetencja: Zapobieganie, kontrola i walka z paarami na statkach
Competence: Prevent, control and fight fire on labar

Zdolnacs¢ przeprowadzeniéwiczer alarmu pgarowego;
znajoma¢ kategorii i chemii pgardw;

znajoma¢ systemow przeciwp@rowych;

postpowanie w przypadku wyspienia pgaru, take pazaréw systemoéw paliwowych
Ability to organize fire drills;

knowledge of classes and chemistry of fire;

knowledge of fire-fighting systems;

action to be taken in the event of fire, includiings involving oil systen

1.1.

Wykazuje znajondo w jaki sposéb:
Demonstrates a knowledge of how to:

obstugiwa stacjonarny system przeciwgaowy w
nadbudéwce, sitowni, pompowni/przestrzenitadunko-
wych, jeili dotyczy;

operate the fixed fire fighting system for accomatioah,
engine room, pumproom/cargo spaces as applicable;

obstugiwa klapy paarowe sterowanecznie iautoma-
tycznie, drzwi paarowe, drzwi wodoszczelne, systemy
wentylacyjne i klimatyzaciji;

operate automatic and manual fire flaps, fire doara-
tertight doors, ventilation and air conditioningstgms;

obstugiwa& zawory odcinajce, sterowniki zatrzymage
pompy, sterowniki zatrzymage silnik gtdwny;

operate emergency shut off valves, pump stops, @main
gine stops;

uruchamié gtowrg i awaryjrg pomp; pozarows oraz
agregat awaryjny.

start the main and emergency fire pumps and emeygen
generator.

1.2.

Wykazuje umiejtnos¢ udziatu w charakterze wybranego

cztonka grupy awaryjnej podczas alarmugowego nadbu-

dowki.
Demonstrates an ability to undertake the role of amer-
gency team member in an accommodation fire

1.3.

Wykazuje umisjtnos¢ udziatu w charakterze wybranego
cztonka grupy awaryjnej podczas alarmugowego pali-
wowego/gazowego na otwartym pokfadzie.
Demonstrates an ability to undertake the role of amer-
gency team member in an open deck oil/gas fill.
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1.4.

Wykazuje umiejtnos¢ udziatu w charakterze wybranego
cztonka grupy awaryjnej podczas alarmugowego

w sitowni.

Demonstrates an ability to undertake the role of amer-
gency team member in a machinery space fire

15.

Wykazuje umigjtnos¢ udziatu w charakterze wybranego
cztonka grupy awaryjnej podczas alarmu poszukiwawcz
ratunkowego w zadymionej nadbudéwce.

Demonstrates an ability to undertake the role of amer-
gency team member in a low visibility accommodasiearch
and rescue drill.

1.6.

Wykazuje umigjtnos¢ udziatu w charakterze wybranego
czlonka grupy awaryjnej wyposanego w aparat oddechow
podczas alarmu poszukiwania poszkodowanych w zamym
nej nadbudéwce lub na terenie sitowni.

Demonstrates an ability to undertake the role of amer-
gency team member wearing BA in a poor visibilitgan-
modation or machinery space casualty search

1.7.

Wykazuje umiejtnos¢ udziatu w charakterze wybranego
cztonka grupy awaryjnej podczas alarmu poszukiwpnia
szkodowanych w pomieszczeniach zambydh.
Demonstrates an ability to undertake the role of amer-
gency team member in an enclosed space casuattyaes
drill.

1.8.

Wykazuje umiejtnos¢ ponownego natadowaniagec prze-
nosnych r&nych typow.
Demonstrates an ability to recharge a range of abk fire

extinguisher:

Kompetencja: Obstuga wyposaenia ratunkowego
Competence: Operate life-saving appliances

Umiejetno$é organizacji alarméw opuszczenia statku i znaj@nadostugi todzi ratowniczych i ratunkowyc
ich urzdzenia do opuszczania na wamtaz ich wyposgenie, w tym radiowérodki ratunkowe, radioptawy
satelitarne EPIRB, transpondery radarowe SART asldify ratunkowe i inne zabezpieczenia termiczn
Ability to organize abandon ship drills and knowdedof the operation of survival craft and rescuatisp
their launching appliances and arrangements, arairtaquipment, including radio life-saving applisas;
satellite EPIRBs, SARTS, immersion suits and thiepnodective aids

Wykazuje umiejtnosci efektywnego dziatania jako cztonkd
zespotu i wykazawiedz w dziedzinie bezpiechstwa 0so-
bistego i innych w kadych okoliczngciach.

Demonstrates an ability to perform effectively aeam
member displaying awareness for the safety ofbselfothers
at all times

Wykazuje umigjtnoéci prawidiowego porozumiewaniagst
mostkiem, innymi miejscami na statku, cztonkamipdg
oraz innymi ludmi wspotpracujcymi spoza statku.
Demonstrates an ability to communicate clearly wlité
bridge, other shipboard locations, team members, @hers
providing external assistanc

Wykazuje umiefnosé:
Demonstrates an ability to:
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—  przegcia obowyzkéw przygotowania todzi ratowniczej i todzi
ratunkowej do wodowania;
take charge of the preparation of survival craf ascue boats
for launching;

—  przegcia obowyzkow zwodowaniatodzi ratowniczej i todzi
ratunkowey;
take charge of launching survival craft and redmets;

—  przegcia obowyzkow i kierowania todziratownicz i fodzig
ratunkove po zwodowaniu;
take charge of and handle survival craft and reboiads after
launching;

—  wydawania wigciwych polecé do przygotowania i wodowania
todzi ratowniczej i fd ratunkowey;
give appropriate orders for the preparation andieling of sur-
vival craftand rescue boats;

— instruowania czlonkow zespotu i pze#w odnénie procedur
opuszczania statku i ratunkowych.
instruct team members and passengers in abandoantesar-
vival procedures.

1.4.

Wykazuje umiegnosé:

Demonstrates an ability to:

— lokalizacji i objg&nienia prawidtowej procedury obstugi
srodkow pirotechnicznych i wyrzutni linki ratownigze
locate and explain the correct procedure for opigrgt
pyrotechnics and line throwing apparatus;

— lokalizacji i obja&nienia prawidtowej procedury obstugi
radiowychsrodkéw ratunkowych, radioptawy EPIRB i
transpondera radarowego SART.
locate and explain the correct procedure for opirgt
emergency radio equipment, EPIRB and SART.

1.5.

Wykazuje umiejtnos¢ spetnienia funkcji ktéregokolwiek
cztonka zespotu podczas alarmu cztowiek zagburt
Demonstrates an ability to undertake the role of team
member in a man overboard di

Kompetencja: Zastosowanie pierwszej pomocy medyczpea statkach
Competence: Apply medical first aid on board ship

Praktyczne wykorzystanie poradnikdw medycznychraggrzekazanych dragadiows, w tym umiegt-
nos¢ podgcia skutecznego dziatania w oparciu o wigdzprzypadku wypadkéw lub choréb, ktére zazwy

czaj zdarzaj si¢ na statku

Practical application of medical guides and advimeradio, including the ability to take effectivetian
based on such knowledge in the case of accidenlisesses that are likely to occur on board ship

1.1.

Podczas odpowiednigtwiczen, zatrzymat krwotok, zapew-
nit oddychanie i utayt poszkodowanego we wdeiwej pozy-
cji, zgodnie z zaleceniami podanymi wealzynarodowym
poradniku pierwszej pomocy.

During relevant drill: stopped excessive bleediagsured
breathing and put casualties in proper positioncompli-
ance with accepted recommendations given in interynal
medical first aid guidanc
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1.2.

Podczas odpowiednictwiczen, wykryt oznaki szoku i udaru
cieplnego i pogpowat prawidtowo, korzystag z pomocy
Medical Radio.

During relevant drills: detected signs of shock dnedht
stroke and act accordingly requesting Medical R&dio
advice

1.3.

Podczas odpowiednictwiczen, zapewnit pierwsz pomoc w
przypadku opalenia, oparzenia wikiem lub pag, ztamania
i hipotermii.

During relevant drills: treat burns, scalds, fraces and
hypothermia.

1.4.

Podczas odpowiednictwiczen, zlokalizowat i zapewnit
dostp do statkowycBrodkéw medycznych i wyposgania.
During relevant drills: located and accessed shipttbmedi-
cine and equipment.

Kompetencja: Zastosowanie umigjtnosci kierowania i pracy w zespotach
Competence: Application of leadership and teamwuylskills

Wiedza praktyczna o kierowaniu i szkoleniach zatadoblna¢ przydzielania zadai kierowania pracami;
wiedza i umiegtnosci zastosowania skutecznego za@zania zasobami; wiedza i umigjosci zastosowania
technik podejmowania decyzji
Working knowledge of shipboard personnel, managéamahtraining; ability to apply task and workload
management; knowledge and ability to apply effeatdsource management; knowledge and ability tdya
decisior-making technique

O

1.1.

Zapoznat si z systemami szkotel kierowania zatog
Got acquainted with the systems of shipboard persbn
management and training.

1.2

Rozumie znaczenie i potrzgksztalcenia umieinosci pracy
zespotowej i kierowania zespotem.

Understand the importance and need for trainingadier-
ship and teamwork skil

1.3.

Wykazuje zdolné¢ do skutecznej komunikacji na statku i na
ladzie.

Demonstrates ability to effective communicationaartd and
ashore.

1.4.

Rozumie potrzepplanowania przydziatu zafiaw tym usta-
lenia priorytetéw.

Understand the need for planning the allocatiotasks
including prioritization.

1.5.

Obserwowat wyniki efektywnego zajdzania déwiadcze-
niem i umiegtnosciami zatogi.

Observed results of effective management experamte
skills of the crev

1.6.

Realizupc zadania nabywat pewém siebie i ksztattowat
umiejtnosci przywddcze.
In carrying out the tasks acquired self-confidenoe devel-

op leadership skill
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VI.

Kompetencja: Wspotdziatanie dla bezpiecaestwa zatogi i statku
Competence: Application of leadership and teamwngylsiklills)

Indywidualne techniki ratunkowe,ochrona przeciwgrowa, elementarne zasady udzielania pierwszej
mocy medycznej, bezpiearmdwo wiasne i odpowiedzialdd@wspodina
Knowledge of personal survival techniques, knowdealtfire prevention and ability to fight and exfinish
fires, knowledge of elementary first aid, knowledfpersonal safety and social responsibill

1.1.

Przedstawit certyfikat szkolenia ,Indywidualne tehratunkowe”.
Demonstrated the certificate of ,Personal survieghniques” train-

ing.

1.2

Przedstawit certyfikat szkolenia ,Ochrona przecidgm-
wa”.

Demonstrated the certificate of ,Fire preventiondaability
to fight and extinguish fires” trainin

1.3.

Przedstawit certyfikat szkolenia ,Elementarne zgsadbie-
lania pierwszej pomocy medycznej”.

Demonstrated the certificate of ,Elementary firgd'atrain-
ing.

1.4.

Przedstawit certyfikat szkolenia ,Bezpieéséno wtasne i
odpowiedzialné¢ wspdlna”.

Demonstrated the certificate of ,,Personal safetyl aocial
responsibilities” training
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Czesé 6.
(Section 6.

Zaliczenie ksazki praktyk zgodnie z wymaganiami Konwencji STCW
Onboard Training Record Book acceptasceequired by STCW Convention)

Imi ¢ i nazwisko praktykanta
ETO Cadet full name

Morska jednostka edukacyjna
Maritime Education and Training Centre

t gczny czas twania praktyki (dni)
The total duration of seagoing training (days)

Imi ¢ i nazwisko osoby nadzorugcej praktyki
Full name of authorized training supervisor

Praktyk ¢ zaliczono
On board training accepted

Data:
Date:

Podpis:
Signature:

Zaliczenie ksjzki praktyk jest podstagvdo wydania zé&wiadczenia o zaliczeniu kgiki praktyk.
Completes onboard training record book is the b&sisssuing a certificate of completion of praetic

Podpis osoby wydagej zgwiadczenie: ..............
Signature of the person issuing the certificate:




Wykaz skrétow:
(Shorcuts list):

1) AIS (Automatic Identification System) — System Autontatyej Identyfikaciji;

2) ARPA (Automatic Radar Plotting Aid) — usdzenie do automatycznego wykonywania nakreséw rada-
rowych;

3) DOR (Safe working load) — dopuszczalne alenie robocze;

4) ECDIS (Electronic Chart Display and Information Systengystemy obrazowania elektronicznych
map i informacji nawigacyjnych;

5) EPIRB (Emergency Position Indicating Radio Beacon) — gjmarradioptawa pozycyjna;

6) GMDSS (Global Maritime Distress and Safety Systen$wiatowy Morski System 4czndsci Alar-
mowej i Bezpieczéstwa;

7) GPS(Global Positioning System) — globalny system pgayy;

8) IMO (International Maritime Organization) — btizynarodowa Organizacja Morska;

9) ISM (International Safety Management code) edidiynarodowy kodeks zaydzania bezpiecaneks-
ploatacj statkéw i zapobieganiem zanieczyszczaniu;

10

~

Kodeks STCW (STCW Code) — Kodeks wyszkolenia marynarzy, wydadaan swiadectw i petnienia
wacht, przygty rezolucyp nr 2 Konferencji Stron STCW z 1995 r. (Dz. U. 2999r. Nr 30, poz. 286
oraz z 2013 r. poz. 1092 i 1093);

11) Konwencja STCW (Standards of Training, Certification and Watchkegp— Miedzynarodowa kon-
wencja 0 wymaganiach w zakresie wyszkolenia maggnavydawania iméwiadectw oraz petnienia
wacht, 1978, spogrlzona w Londynie dnia 7 lipca 1978 r. (Dz. U. z498Nr 39, poz. 201 i 202, z
1999 r. Nr 30, poz. 286 oraz z 2013 r. poz. 10B293);

12) KP (Training Record Book — TRB) — kgika praktyk;

13) LRIT (Long-range identification and cracking) — Systetarityfikaciji i Sledzenia Dalekiego Zasju;

14) MF/HF — urzgdzenie do wysytania/odbierania informacji glosowyechy pomocy fali radiowej (radio-
stacja MF/HF);

15) MJE (Maritime education and training centre - MET) —rei@ jednostka edukacyjna;

16) NAVTEX (Navigation Telex System) — system teleksu nawignsgo;

17) PID (Proportional-integral-derivative controller) regulator proporcjonalno-catiggo-razniczkujcy;

18) SATCOM (Satellite Communications System) — systgozhaici satelitarnej;

19) VDR (Voyage Data Recorder) — rejestrator danych z pegeipodréy statku;

20) VHF (Very High Frequency) — ultrakrétkofalowe pasmestatliwosci w zakresie 30-300 MHz;

21) VTS (Vessel Traffic System Service) —&ha kontroli ruchu statkéw.

Ksigzka praktyk jest zgodna z Rozpedzeniem ministra gospodarki morskiggiglugisrodlagdowej z
dnia 28 listopada 2016r. w sprawie wzorowgkek praktyk w dziale poktadowym i dziale maszynowym
(Dz.U. 2017000008401)
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